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Respekttullt hejande

— en text att lasa upp till publiken och de tavlande infor
tavlingar inom barn- och ungdomsidrott

Vivill paminna alla om att vi foresprakar gladje och respekt
har idag. Vi har alla ett ansvar for att skapa en trygg idrotts-
miljo. Det ska kannas roligt att komma hit. Vi hejar pa alla
prestationer och bidrar med positiv stamning.

Inga elaka eller krankande utrop eller kommentarer ar

tillatna, vare sig mot idrottare, ledare, annan publik eller
domare/funktionarer. Vi onskar publiken och de tavlande
en trygg och rolig match/tavling/uppvisning tillsammans!

Ta del av gratis material och info for att starka en trygg

och hadllbar barnidrott: www.folkhalsan.fi/tryggidrott
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