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Tietosuojailmoitus

Olet osallistumassa tieteelliseen tutkimukseen. Tassé tietosuojailmoituksessa sinulle kerrotaan
henkilttietojesi kasittelysté osana tutkimusta. Sinulla on lain mukaan oikeus saada nama tiedot.

1. Rekisterinpitaja(t) tutkimuksessa BoAktiv
Rekisterinpitdja vastaa henkilotietojen kasittelyn lainmukaisuudesta tutkimuksessa.
Taman tutkimuksen yhteisrekisterinpitdjia ovat:

Samfundet Folkhalsan i svenska Finland r.f. ("Folkhalsan”), PL 211, 00251 Helsinki. Folkh&lsanin
tietosuojavastaava on johtava lakimies Johan Huldén: dataskydd @folkhalsan.fi

Jyvaskylan yliopisto, Seminaarinkatu 15, PL 35, 40014 Jyvaskylan yliopisto. Y-tunnus 0245894-7.
Jyvaskylan yliopiston tietosuojavastaava: tietosuoja@jyu.fi, 040 805 3297.

Yhteisrekisterinpitajat ovat maaritelleet henkilGtietojen kasittelyn tarkoitukset ja keinot yhdessa
(tutkimussuunnitelma/aineistonhallintasuunnitelma).

Tutkimuksen vastuullinen johtaja tai ryhma

Nimi: Mikaela von Bonsdorff

Tutkimuksen johtaja, gerontologian ja kansanterveyden professori, Jyvaskylan yliopisto ja
Folkhalsanin tutkimuskeskus (Helsinki)

Puhelinnumero: 0400 342 692

Sahkoposti: mikaela.vonbonsdorff@jyu. fi

Tyoosoite: PL 35, 40014 Jyvaskylan yliopisto

Henkilotietoja tutkimuksessa kasittelevat tutkimusryhman jasenet:

BoAKktiv-tutkimusryhman projektikoordinaattori, tutkimusassistentti, maisteriopiskelijat seka tutkijat
Folkhalsanin tutkimuskeskuksessa ja Jyvaskylan yliopiston Liikuntatieteellisessé tiedekunnassa ja
Gerontologian tutkimuskeskuksessa.

2. Henkilotietojen kasittelija(t)

Henkildtietojen kasittelijalla tarkoitetaan tahoa, joka kasittelee henkilotietoja rekisterinpitajan lukuun ja
sen antamien ohjeiden mukaisesti. Henkilttietojen kasittelijan kanssa on laadittava
tietojenkasittelysopimus. Tassa tutkimuksessa henkildtietojen kasittelijoita ovat:

Atlas.ti, jota kaytetddn haastatteluaineiston analysointiin sek& Microsoft (esim. Office365), jota
kaytetaan aineiston tallennukseen Folkhalsanin ja Jyvaskylan yliopiston yllapitamilla palvelimilla ja
jakamiseen turvasahkopostin valityksella. Lisaksi aineiston analyysiin kaytetdan mahdollisesti
litterointipalvelua. Litteroinnilla tarkoitetaan haastattelunauhoitteiden kaantamista tekstiksi.

Tutkimuksen toteutuksen aikana rekisterinpitdja voi kayttad myos muita henkilotietojen kasittelijoita,
joita ei pystytd nimeamaan etukateen. Kasittelijdiden kanssa tehdaén aina tarvittavat sopimukset ja
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niiden soveltuvuus henkildtietojen tietoturvalliseen kasittelyyn arvioidaan ennen sopimuksen tekoa.
Rekisteroityd informoidaan kasittelijan kayttdmisestéa erikseen, jos muutos on merkittava rekisterdidyn
nakokulmasta.

Tutkimustiedon oikeellisuuden varmistamiseksi rekisterinpitdja voi antaa tietoja kasiteltavaksi
(ensisijaisesti ilman suoria tunnistetietoja) ns. tutkimuksen monitoroijalle tai verifioijalle maaraajalle,
mikali tama on valttamatonta.-Nama toimivat tutkimushenkiléston valvonnassa ja heidan kanssaan
tehdaan tietojenkasittelysopimukset.

Henkildtietojen muu luovuttaminen tutkimuksen aikana

Henkiltietojasi voidaan luovuttaa tutkimuksen kuluessa alkuperaisen kayttétarkoituksen kanssa
yhteensopivaan tarkoitukseen tutkimusyhteistydhon Tampereen tai Lundin yliopiston gerontologian
alan tutkijoille. Henkildtietojen kasittely perustuu tassa tutkimuksessa yleiseen etuun, joten
luovuttamiseen ei tarvita suostumustasi. Saat halutessasi tutkimuksen vastuulliselta johtajalta tarkat
tiedot siitd, minne tietojasi on luovutettu. Henkil6tietoja luovutettaessa huolehditaan aina riittavista
teknisista ja organisatorisista suojatoimista. Tietojasi ei luovuteta tunnisteellisessa muodossa.

4. Tutkimuksessa BoAktiv kasiteltavat henkildtiedot

Henkilotietojasi kasitellaan tiedotteessa kuvattua tutkimustarkoitusta varten.

Tutkimuksessa Sinusta keratddn seuraavia henkilotietoja nimi, osoite, syntymaaika, sukupuoli,
kyselyvastaukset (BoAktiv-kyselytutkimus), aanitallenne ja haastattelumuistiinpanot (BoAktiv-
haastattelututkimus) ja/tai toimintakykytestitulokset (VireTV-interventio). Tietojen kerd&dminen
perustuu tutkimussuunnitelmaan.

Tutkimuksessa kasitellaan seuraavia erityisia henkilétietoryhmié:

X Terveystiedot

Tama tietosuojailmoitus on julkaistu BoAktiv-tutkimuksen verkkosivuilla ja sinulle on annettu suora
linkki naihin tietoihin tutkimuksen tiedotteessa.

5. Henkil6tietojen kasittelyn oikeudellinen peruste tieteellisessé tutkimuksessa

X Yleisen edun mukainen tieteellinen tutkimus (tietosuoja-asetuksen artikla 6.1.e, erityiset
henkildtietoryhmat 9.2.j)

6. Henkilotietojen siirto EU/ETA ulkopuolelle

Tutkimuksessa henkilbtietojasi ei siirretd EU/ETA -alueen ulkopuolelle.

7. Henkilotietojen suojaaminen

HenkilGtietojen kasittely tdssa tutkimuksessa perustuu asianmukaiseen tutkimussuunnitelmaan ja
tutkimuksella on vastuuhenkild. Tutkimuksen rekisteriin tallennetaan vain tutkimuksen tarkoituksen
kannalta valttamattémia tietoja. Henkilotietojen kasittely ja sailytys tapahtuu Folkhalsanin ja

Jyvaskylan yliopiston yllapitamilla palvelimilla. Kaikki tutkimukseen osallistuvat tutkimusryhman
jasenet ovat allekirjoittaneet salassapitositoumuksen.
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Tunnistettavuuden poistaminen

X Suorat tunnistetiedot poistetaan suojatoimena aineiston perustamisvaiheessa. Aineisto niin
sanotusti pseudonymisoidaan, jolloin tunnistettavuuteen voidaan palata koodin tai vastaavan
epasuoran tiedon avulla ja aineistoon voidaan yhdistaa uusia tietoja. Koodiavainta sailytetdan
tietoturvallisesti erilladn aineistosta. Tutkimusryhman jasenet kasittelevat vain
pseudonymisoituja koodattuja tietoja.

Tutkimuksessa kasiteltavat henkilotiedot suojataan

Xkayttajatunnuksella Xsalasanalla , joilla estetaén asiattomien henkildiden paasy tietokantaan ja
aineistoon.

Tutkimuksesta on tehty erillinen tietosuojan vaikutustenarvio

Kylla, arvioinnissa on kartoitettu henkildtietojen kéasittelysta aiheutuvat vaikutukset tutkittaville
sekd mahdolliset riskit, ja suunniteltu toimenpiteet niiden pienentamiseksi.

Tutkijat ovat suorittaneet tietosuoja ja tietoturvakoulutukset
Kylla

Sopimukset tutkimusavustajien ja/tai henkildtietojen kasittelijdiden/yhteisrekisterinpitdjien kanssa
Kylla, tutkimuksessa tehdaan henkildtietojen kasittelysopimus kaikkien kasittelijoiden kanssa
erikseen. Jyvaskylan yliopiston ja Folkhéalsanin vélille laaditaan yhteisrekisterinpitéjyyssopimus, missa
sovitaan mm. osapuolten vastuut henkilotietojen kasittelyssa.

8. Henkilttietojen kasittely tutkimuksen paattymisen jalkeen

Tutkimusrekisteri anonymisoidaan tutkimuksen paatyttya eli kaikki tunnistetiedot poistetaan
taydellisesti, jotta paluuta tunnisteelliseen henkilttietoon ei ole eikéa aineistoon voida yhdistaa uusia
tietoja. Tutkimuksen arvioidaan paattyvan vuonna 2029, jonka jalkeen aineistoa sailytetaan
my6hempad, yhteensopivaa tieteellista tutkimusta varten tietosuoja-asetuksen vaatimusten
mukaisesti pseudonymisoidussa muodossa arviolta vuoteen 2035. Aineisto anonymisoidaan
viimeistdan vuonna 2035. Tutkimusaineisto arkistoidaan anonymisoituna Yhteiskuntatieteelliseen
tietoarkistoon my6hempéaéa tutkimuskayttoéa varten. Henkildtietojen kasittelyn kestoa ja aineiston
sdilytystarvetta arvioidaan kolmen vuoden valein.

9. Rekisterdidyn oikeudet
Oikeus saada paasy tietoihin (tietosuoja-asetuksen 15 artikla)

Sinulla on oikeus saada tieto siita, kasitelladnko henkilttietojasi ja mita henkildtietojasi kasitellaan.
Voit my6s halutessasi pyytaa jaljennoksen kasiteltavista henkildtiedoista.

Oikeus tietojen oikaisemiseen (tietosuoja-asetuksen 16 artikla)
Jos kasiteltavissa henkildtiedoissasi on epatarkkuuksia tai virheitd, sinulla on oikeus pyytéaé niiden
oikaisua tai tdydennysta.

Oikeus tietojen poistamiseen (tietosuoja-asetuksen 17 artikla)

Sinulla on oikeus vaatia henkilttietojesi poistamista tietyissa tapauksissa. Oikeutta tietojen
poistamiseen ei kuitenkaan ole, jos tietojen poistaminen estaa tai vaikeuttaa suuresti kasittelyn
tarkoituksen toteutumista tieteellisessa tutkimuksessa.

Oikeus kasittelyn rajoittamiseen (tietosuoja-asetuksen 18 artikla)
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Sinulla on oikeus henkil6tietojesi k&sittelyn rajoittamiseen tietyissa tilanteissa kuten, jos kiistat
henkilttietojesi paikkansapitavyyden.

Oikeuksista poikkeaminen

Tassa kuvatuista oikeuksista saatetaan tietyissa yksittistapauksissa poiketa tietosuoja-asetuksessa
ja Suomen tietosuojalaissa saadetyilla perusteilla siltd osin, kuin oikeudet estavat tieteellisen tai
historiallisen tutkimustarkoituksen tai tilastollisen tarkoituksen saavuttamisen tai vaikeuttavat sita
suuresti. Tarvetta poiketa oikeuksista arvioidaan aina tapauskohtaisesti. Oikeuksista voidaan poiketa
myads jos rekisteroitya ei pystyta tai ei enaa pystyta tunnistamaan.

Profilointi ja automatisoitu padtdksenteko

Tutkimuksessa henkilttietojasi ei kaytetd automaattiseen paatdksentekoon. Tutkimuksessa
henkil6tietojen kasittelyn tarkoituksena ei ole henkilokohtaisten ominaisuuksiesi arviointi, ts. profilointi
vaan henkil6tietojasi ja ominaisuuksia arvioidaan laajemman tieteellisen tutkimuksen nakdkulmasta.

Rekisterdidyn oikeuksien toteuttaminen

Jos sinulla on kysyttavaa rekisterdidyn oikeuksista, voit olla yhteydessa Folkhalsanin
tietosuojavastaavaan, Johan Huldéniin. Kaikki oikeuksien toteuttamista koskevat pyynndot toimitetaan
osoitteeseen: dataskydd@folkhalsan.fi

Kohdassa 1 luetellut organisaatiot toimivat tassa tutkimuksessa yhteisrekisterinpitajina, eli ne
vastaavat yhdessa henkilotietojen kasittelyn lainmukaisuudesta. Tutkittavat voivat tehda kaikki
tutkimukseen liittyvat pyynnot rekisterdidyn oikeuksien kayttamiseksi yhteyshenkildlle: Johan Huldén,
dataskydd@folkhalsan.fi

Tietoturvaloukkauksesta tai sen epailysta ilmoittaminen Jyvaskylan vliopistolle
https://www.jyu.fi/fi/lyliopisto/tietosuojailmoitus/iimoita-tietoturvaloukkauksesta

Sinulla on oikeus tehda valitus erityisesti vakinaisen asuin- tai tydpaikkasi sijainnin mukaiselle
valvontaviranomaiselle, mikali katsot, etté henkilttietojen késittelyssa rikotaan EU:n yleista tietosuoja-
asetusta (EU) 2016/679. Suomessa valvontaviranomainen on tietosuojavaltuutettu.

Tietosuojavaltuutetun toimiston ajantasaiset yhteystiedot: https://tietosuoja.fi/etusivu
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