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Naturkm{t saqostig

~ \ Professor Wilda Wide och
legenden om drakelden

Sagostigen har 10 delar om Professor Wilda Wide

och fageln Alve som soker svar pa naturens
mysterier. Folj med pa skattjakt och hjalp dem
befria tva prinsbroder fran en fortrollning.

Gor sagan till er genom lekfullhet

Lat fantasin fldda och upplev naturen

Anpassa aktiviteterna till det som finns omkring
Scanna QR-koderna for att lyssna pa avsnitten

Spela sen in ett ljudmeddelande och beratta at Wilda Wide
vad ni upptackte i naturen genom sagan.

Skicka till 044-788 37 89 via WhatsApp, sms eller anvand
#wildawide i sociala medier. Wilda Wide svarar alltid!
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En|dag hittade professor Wilda Wide en gammal bok med en
legend om en skatt som vaktas av en drake. Tva arroganta
prinsbroder hade retat trollkarlen Grimner, som fortrollat dem
till en drake “sa hemsk att ingen kunde se pa den” och en
stinkbagge “sa illaluktande att ingen ville komma néra”. De var
domda att vakta Grimners skatt i all evighet. Men
fortrollningen kunde brytas med hjalp av féljande gata:

Vad ogat ser, kan vara former

Vad orat hor, kan bli sabotor

Blott ditt hjartas rost, ger riktning och trost

Ett perfekt mysterium, tankte Wilda Wide. Hon visslade hogt
och genast dok fageln Alve upp. Han var hennes trogna
foljeslagare. Nu kunde aventyret borja.

« Vad tror ni gatan forsokte saga?

% folkhalsan www.{olkhalsan fi
/naturkratt



#wildawide |

Naturkratt saqostig

Professor Wilda Wide

/' Del 2. Stig in i den magiska skogen

ilda Wide och Alve kom fram till skogsbrynet. Och precis
som i vilken magisk skog som helst, behovde de stiga dver
troskeln till den. De satte en 16s kapp 6ver stigen, som de
gjort flera ganger forr, och klev dver. For att vara riktigt sékra
uttalade de orden:

"Trampa over troskel till trollskogen”

De raknade till 11 steg framat och formade sen sina
bokstaver med hjalp av sma l6sa kvistar pa marken. Det
oppnade magisinnet for att se allt det magiska i skogen.

Hitta en [0s kapp som du satter over stigen.

Las trollramsan och rakna 11 steg fram.

Forma din bokstav med hjalp av |6sa kappar.

Sta en stund och se dig noga omkring. Vad ser du?
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Naturkraft sagostig
—— Professor Wilda Wide

Del 3. Blaelden skymtar

Legenden i boken bestod av flera markliga gator. - Har far vi
ha huvudet pa skaft, konstaterade Wilda Wide nar hon laste:

Det kan latt ga snett
Nar hemska drakar andas hett

Anvand hett med vett
Wilda Wide travade runt i en cirkel med pannan i djupa veck
och funderade pa gatan. - Eld! Sa hon till slut. Och nar hon sa
det ordet sa skymtade nagot framfér dem. Det var ett
blaaktigt sken som syntes langre bort pa stigen. - Aha! Det
kanske ar en san dar blaeld som jag hort talas om. Da ar vi pa
ratt vag, sa Wilda Wide overtygat. En blaeld lar vara ett
mystiskt sken som ibland kan ses skymta i skogen pa de
platser dar skatter ligger gdmda.

« Spana om du ser en blaeld. Vad kan en blaeld vara?
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. Professor Wilda Wide
Del 4. Det branda berget

Wilda Wide och Alve kom fram till en bergshall med en stor
spricka i. Ett dovt ljud hordes fran berget. De satte 6ronen
mot berget for att hora battre. - Ack ack ack. Jag tror jag
sprack sprack sprack. Det var berget som talade. - Prinsarna
elden tande. De min bergahall brande. Ack, ack, ack, jag tror
jag sprack, sprack sprack!

Wilda Wide och Alve tittar pa varann. - Prinsarna? Vi maste
vara pa ratt vag! - Hur kan vi hjalpa dig? Fragade de berget.

- Hel blir jag aldrig igen, men klappa mig, bli min van, suckade
berget dovt. Och det gjorde Wilda Wide och Alve.

» Hitta en bergshall eller sten. Satt 6rat mot ytan och lyssna.
« Vad hor du? Kanns ytan kall eller varm?

 Finns dar spar av nagon eld? Om inte - tank va bral!

» Ge lite karlek till berget/stenen med klappar och kramar.
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Professor Wilda Wide

Del 5. Dofterna som forsvann

Djupt in | skogen motte de en gratande Mielikki, skogens och
djurens beskyddare. Hennes ljusa klanning tackte blabarsriset
dar hon satt och haret pryddes av fjadrar. - Alla dofter ar
borta och jag kdnner bara roklukt, snyftade Mielikki.

- Oj nej va besvarligt, sa Wilda Wide. - Men jag tror jag vet en
lIosning. Tillsammans doftade de pa allt de hittade och
beskrev dofterna at Mielikki. Till slut fick hon tillbaka sitt
luktsinne och hon stralade ater av lycka. Wilda Wide och Alve
berattade att de letar efter skatten som vaktas av en drake
och en stinkbagge. - Ingen vet hela sanningen om skatten, sa
Mielikki. - Men lyssna pa de allra minsta djuren. De har
formagor att veta sant som vi andra inte vet. Och med den
kunskapen fortsatte Wilda Wide och Alve sin fard.

« Beskriv med ord vad alla saker runt omkring dig doftar.

% folkhalsan www.{olkhalsan fi
/naturkratt



#wildawide

#buusagan \

Naturkratt saqostig

A G e T
PR e PRI
! 0
N
< N *"‘ \
=== NN
= 5 g
257

L
~ Professor Wilda Wide

Del 6. Vi varnar om liv

Wilda Wide och Alve sdg manga insekter och smakryp pa
stigen. Alve var en van insektspanare, precis som alla faglar
ar. Men nu var det inte hans middag det gallde, utan att se
vad smakrypen visste om skatten, draken och stinkbaggen.
De gick ner pa kna och upptéackte fler kryp. De foljde
myrstigar, tramaskar, hittade spindelnat och upptackte
skalbaggar i alla maojliga former. De var sa forsiktiga de kunde
for att inte stora de sma liven - for om de blev radda ville de
knappast avsloja nagra hemligheter at dem. | boken med
legenden kunde de lasa:

Att vara stor ar inte allt; liv ar liv - aven i liten gestalt

se de sma och lar, som en sann konstnar

« Kryp pa kna och se pa insekter och smakryp.
* Hur ror de sig? Hur bygger de sina bon?
« Bygga ett bo till smakrypen.
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Del 7. Ravens list

Langre fram pa stigen blickade en rav surt pa dem och tankte
skynda vidare. Men Wilda Wide ropade efter den: - Har du sett
tva prinspojkar och vet du nagot om en skatt?

Raven fnos irriterat: - Nej om skatter vet jag inget, men tva
pojkar som skrammer ravungar har jag hort talas om. Ja,
minsann, det ar pa grund av dem som ravar genom tiderna
har lart sig list. - Det handlar om att spela dem spratt, sa att
de tror att vi bor pa stallen dar vi inte bor och att vi gar pa
stallen dar vi inte gar, fortsatte raven finurligt.

Wilda Wide och Alve trodde att de forstod, och tankte att san
listighet kunde vara bra att ha. - Ta den har skdagglaven. Den
ar magisk och hjalper er att inte synas - ifall er list inte racker
till, sa raven, som nu fatt en mycket vanligare ton.

« Ova er att listigt smyga bakom trad och stenar.
« Ser du skagglav? Den véaxer pa torra grangrenar.
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Professor Wilda Wide

'/ Del 8. Pa ritt spar

Ju/langre fram pa stigen de kom, desto sadkrare blev de pa att
de narmade sig nagon form av trolldom. Det var kanske inget
som de direkt kunde peka pa, men det kdndes liksom i
kroppen att nagot var annorlunda. Det har gjorde Wilda Wide
och Alve extra alerta pa allt runtomkring dem. De observerade
varje rorelse av bade vaxter och djur for att forsoka avlasa
vad som skulle leda dem vidare. Ja, de blev sa fokuserade, att
de automatiskt borjade harma allt de sag for att smalta in
battre — lite sdasom rdaven hade lart dem om list och att inte
synas. Nar de sag en hare skutta fram, gjorde de likadant, och
nar de sag en algtjur med stora horn beta lite grds, hdrmade
de hans rorelser.

« Hur manga olika djurs rorelser kan du harma?
« Enigangen harmar ett djur medan de andra speglar
rorelserna och forsoker gissa vilket djur det ar.
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. Professor Wilda Wide

/ Del 9. Tillsammans ir vi starka

Framfor dem lag ett hogt berg med endast en trang passage
att komma genom. Nar solens stralar blankte i bergsvaggen i
passagen forvandlades de till ett blaaktigt sken. - Det ar
blaelden, sa Alve. - Da maste vi ta oss genom bergspassagen,
sa Wilda Wide. De plockade fram skagglaven som raven gett
dem, och forsokte gora sig sa osynliga de kunde. De smog
sig ljudldst fram. Men nar de narmade sig passagen kande de
en grym stank. Lukten var sa stark att det sved i gonen och
Wilda Wide maste bade blunda och halla sig for ndasan. Alve
som var fagel klarade sig battre. Det var forstas stinkbaggen.
Nu maste de vara nara skatten. Men eftersom Wilda Wide
knappt kunde se, sa var Alve tvungen att leda henne forsiktigt
genom bergspassagen.

« En blundar och den andra leder genom att halla i armen.
« Den som leder berattar noga om allt pa stigen sa att den
som blundar inte snubblar. Byt sen roller.
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Del 10. Att se med hjartat

Vid slutet av bergspassagen kikade de forsiktigt runt hdrnet.
Dar stod en drake och rot sa att ndsborrarna sprutade eld.

- Minns den dar gatan. Det kanske ar I6sningen, sa Alve med
darrande stamma. Vad ogat ser, kan vara former. Vad orat
hor, kan bli sabotor. Blott ditt hjartas rost, ger riktning och
trost. De blundade och forsdkte kanna med hjartat. En kansla
av stor ledsenhet och anger fyllde luften. De anstrdangde sig
att tanka att draken skulle fa massor av karlek och omtanke.
Da tystnade drakens rytande. Nar de 6ppna dgonen var
draken borta. Istéllet satt dar tva pojkar pa en guldkista. De
kramade Wilda Wide och Alve och kunde inte sluta skratta.
Skatten bar de hem. Och i skogen spreds ryktet om prinsarna
som nu lovat att skydda naturen sa lange de levde.

« Varfor ar det viktigt att skydda naturen och djuren?
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