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Bilaga 8: Exempel på frågor för barnet att fundera och diskutera kring  
 

Frågorna kan diskuteras enskilt mellan barn och pedagog eller i grupp. Pedagogen bedömer hur den 
egna gruppen fungerar och hurdan diskussionsstunden ska vara och vilka frågor som behandlas. Ifall 
barnet svarat väldigt kort, kan pedagogen använda följdfråga, som tex varför, för att få ett klarare 
svar. I grupp kan man gärna använda sig av ett talarföremål, som den som pratar håller i handen. De 
andras roll är då att lyssna. Även annat stödmaterial, som tex bilder och stödtecken kan användas. 

I fall pedagogen bandar in/filmar diskussionen, så behöver hen ha tillstånd av vårdnadshavare och 
barnet. Materialet används endast för pedagogerna vid genomgång av svar och visas inte för barn 
eller vårdnadshavare. 

• Hur känns det att komma till daghemmet/förskolan? 
• Var leker du oftast?  
• Vad leker du oftast med?  
• Finns det något du inte vill leka med?  
• Med vem leker du oftast?  
• Är du kompis med flickor? 
• Är du kompis med pojkar? 
• Har du en kompis som är född som flicka, men känner sig som en pojke? 
• Har du en kompis som är född som pojke, men känner sig som en flicka? 
• Har du en kompis som känner att hen inte är flicka eller pojke eller både och, dvs är 

ickebinär? 
(Ickebinär är en person som identifierar sig vara mellan, utanför eller av båda 
könskategorierna, kvinna och man/ flicka och pojke). 

• Finns det något du skulle vilja göra, som du inte vågar? 
• Hur gör du för att komma med i en lek, som andra redan har börjat leka? 
• Får alla barn göra samma saker i daghemmet/förskolan? 
• Är något i daghemmet/förskolan förbjudet för flickor? 
• Är något i daghemmet/förskolan förbjudet för pojkar? 
• Finns det något i daghemmet/förskolan som är orättvist? (Vad) 
• Lyssnar de vuxna i daghemmet/förskolan på dig och andra barn? 
• Vad gör du om någon beter sig dåligt mot dig? 
• Kan du berätta till en vuxen i daghemmet/förskolan om någon retar dig eller en kompis? 
• Vad vill du att en vuxen ska göra om barnen strider med varandra? 
• Blir du tröstad av dina kompisar om du är ledsen? 
• Blir du tröstad av en vuxen om du är ledsen? 
• Hjälper du dina vänner? 
• Hjälper dina vänner dig? 
• Vad skrämmer dig i daghemmet/förskolan? 
• Var eller när känner du dig otrygg i daghemmet/förskolan? 
• Var eller när känner du dig trygg i daghemmet/förskolan? 
• Vad är dina styrkor? (Styrkekort kan användas som stöd) 
• Får du använda dina styrkor i daghemmet/förskolan? (Vilka) 
• Gör ni saker som du är intresserad av i daghemmet/förskolan? (Vad)    

 


