Har thillar vi

Vad handlar FHille om?

FHILLE GER STUNDER FOR LEK OCH LARANDE.
FHille-materialet riktar sig till 4—7-ariga barn. Det erbjuder barnen
gladjefulla stunder for gemensam lek och samvaro. Materialet kan anvandas
bade hemma och i verksamheten pa daghemmet eller forskolan. oY

BARNET FAR BL.A.

* Ova sig pa att kanna igen
och hantera kanslor

FHILLE BESTAR AV

+ haften med tio tema-
omraden som ger forslag
pa lekar och aktiviteter

SOM VUXEN

- far du uppleva och lara dig
roliga saker tillsammans

. stirka sitt sprak med barnet/barnen

* roligt och valgjort
tillaggsmaterial och
rekvisita

* kan du fa syn pa vad
barnet tycker om att gora
och ar intresserad av

- lara sig om naturen och
miljon

* spela och sjunga

- mjukisdjuren Kotte eller P Jjung
Hipp och Hopp

* upptacker du hur olika

- fantisera och forestalla sig barn tinker och lir sig

- anvanda sin kropp i
fin- och grovmotoriska
aktiviteter

* sagor och berattelser
+ mangsidiga bilderbocker

- far du mojlighet att starka
relationen till barnet

* rita och mala

* leka nya och bekanta lekar

Jag har fatt syn pa hur - kdnna att det ar roligt att Det har varit givande att

mitt barn resonerar leka och léra sig hora och folja med hur
och tanker.

FHille-barnet vaxer.

Jag har lart
mig att fiska med Jag har lart mig
magnet, gora att vanta, lyssna
olika saker. Uppgifter dar vi hjalpts battre, att vara

at har hjalpt oss att tillsammans.
utveckla vart samspel.

att veta mera?
folkhalsan.fi/fhille
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