Forenin

pa Folkhalsan Solvalla

gslager

Vi erbjuder mangsidiga mojligheter for idrott och traning!

Lager pa Solvalla

Dagslager fran 37 €/barn (<14 ar), 42 €/vuxen
¢ ldrottslokaler: 2x2 tim. i valfri lokal

* Maltider: Lunch och middag

* Forelasningssal

1 dygns lager 102 €/barn (<14 ar), 113 €/vuxen
* Logi en natti2-3 pers. rum

Idrottslokaler: 4x2 tim. i valfri lokal

Maltider: 2xlunch, 1xmiddag, 1xfrukost

* Forelasningssal

2 dygns lager 141 €/barn (<14 ar), 160 €/vuxen
* Logi tva natter i 2-3 pers. rum

¢ Idrottslokaler: 6x2 tim. i valfri lokal

* Maltider: 2xlunch, 2xmiddag, 2xfrukost

* Forelasningssal

Tillaggstjanster:
Lilla strandbastun 175 €/1,5 tim., Stora strandbastun
225 €/1,5 tim., Kvallsbit 7,78 €/pers.

Vi férbehdller oss ritten till eventuella prisférdndringar.

Utrymmen och utrustning

» Solvalla Arenan, pulastic golv 44x22 m

+ Spegelsal Studio Rantala, parkettgolv 12x12 m
» Gymnastiksal, parkettgolv 28x15 m

+ Konstgrasplan 100x60 m och friidrottsplan

+ Gym

Ovriga tjanster

» Restaurang Villa Solvalla

+ Inkvartering, 170 baddplatser uppdelade
i 6 byggnader

+ Forelasningssalar for 10—80 pers.

+ Bastu, strandbastu, simstrand

+ Katan Tallboet

« Spanbanor

Bokningar och forfragningar

Folkhalsan Solvalla
Nouxvdgen 82, 02820 Esbo

Tfn 09 867 8430, solvalla@folkhalsan.fi
folkhalsan.fi/solvalla

folkhalsan




Jarjesta Espoon Solvallassa

joukkueesi leirit

Tarjoamme erinomaiset puitteet urheilu- ja liikuntaseuroille!

Leirit Solvallassa Liikuntatilat ja puitteet

Péivaleiri alk. 37 €/lapsi (alle 14v), 42 €/aik. + il feen, paslis s 22 0
« Harjoitteluvuorot: 2x2 t. vapaavalin. tilassa * Tanssistudio Rantala, parketti 12x12 m

» Ruokailut: Lounas ja paivillinen * Voimistelusali, parketti 28x15 m _
+ Tekonurmikentta 100x60 m ja yleisurheiluradat

* Luentosali }
+ Kuntosali
1 vrk leiri alk. 102 €/lapsi (alle 14v) ja 113 €/aik. Muut tilat
* Majoitus: 2-3 hh « Ravintola Villa Solvalla
C HHFJOItte|UVUOI'Ot 4)(2 t Vapaava“n tllaSSH . MajOitUS, 170 Vuodepaikkaa jaettuna
* Ruokailut: 2xlounas, 1xpaivallinen, 1xaamiainen 6 rakennukseen.
* Luentosali « Luentotilat 10-80 henkildlle

+ Sauna, rantasauna, uimaranta
+ Mantykota
+ Kuntoilupolut

2 vrk leiri alk. 141 €/lapsi (alle 14v) ja 160 €/aik.
* Majoitus 2-3 hh

* Harjoitteluvuoro: 6x2 t. vapaavalin. tilassa

* Ruokailut: 2xlounas, 2xpaivallinen, 2xaamiainen

Varaukset ja tiedustelut

* Luentosali Folkhalsan Solvalla

Lisapalvelut: Nuuksiontie 82, 02820 Espoo

Pieni rantasauna 175 €/1,5 t., Iso rantasauna 225 €/ Puh. 09 867 8430, solvalla@folkhalsan.fi
1,5t, lltapala 7,78 €/hl6. folkhalsan.fi/fi/solvalla
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