
Känslokarta 

jag, mig, min 

du, dig, din 

nej, gör inte, kan inte 

känna, kände 

älska 

glad 

ivrig 

rädd 

ledsen 

sur, rasande 

tjurig 

orolig 

förvånad 

förvirrad 

generad 

skrämd 

elak 

allt är bra 

framkalla gråt hata 
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