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Inledning

Inom Folkhélsans mobbningsforebyggande arbete har en stor del av arbetstiden under lasaret
2013-2014 agnats at att handleda och foreldsa for skolpersonal, halla oss uppdaterade och
utveckla material kring hur krankningar pa nitet och natmobbning kan se ut och hur man kan
forebygga krankningar och ingripa om sddana forekommer. Vi har tagit del av ett stort antal
studier, saval finlindska som utldndska, som pa olika sitt och fran olika perspektiv forsokt
undersoka forekomsten av krankningar pa natet. Fragan vacker bade kéanslor och huvudbry i de
skolor vi har besokt under dret och vi har upplevt att det dr ett amne som beror och engagerar
manga. Vi har ocksa markt att behovet av kunskap ar stort bade bland vuxna i skolan och bland
foraldrar.

Vi ville ge dessa fragor storre uppmarksamhet, ocksa bland barn och ungdomar, och na ut till fler
an endast en skola i taget. Vi ville ocksa gora en egen kartldggning bland finlandssvenska barn och
ungdomar kring hur de har blivit bemotta och sjdlva bemott andra pa néatet. Vi valde att
huvudsakligen gora kartlaggningen under Stafettkarnevalen i Helsingfors. Stafettkarnevalen ar
med sina 6ver 11 500 starter de senaste aren Europas storsta arliga skolidrottstavling. Dessutom
ar over 2 000 deltagare registrerade i hejaklackstavlingarna.! En stor del av vara finlanssvenska
barn och ungdomar samlas alltsa pa samma stélle under samma tid, och en mycket stor del av
vara svensksprakiga grundlaggande och andra stadiets utbildningar ar representerade av saval
elever/studerande som av skolpersonal under Stafettkarnevalen.

Syfte

Syftet med undersdkningen ar, som ndmnt ovan, tudelad. Dels ar den ett satt att ge frdgan om
bemotande pa internet (sociala medier, chattprogram m.m.) uppmarksamhet i Svenskfinland,
saval bland barn och unga, som bland vuxna. Dels ar syftet att kartlagga finlandssvenska barns
och ungdomars erfarenheter av hur de sjilva och andra beter sig pd natet, eftersom vi inte har
kunnat hitta ndgon motsvarande aktuell undersékning bland de studier vi tagit del av.

Vi har inte haft ambitionen att gora en strikt vetenskaplig undersékning, utan den kan mer
betraktas som "ett finger i luften” och i basta fall ge en fingervisning om hur finlandssvenska
barns och ungas erfarenheter av beteende pa internet ser ut i dag.

Metod

Undersokningen gjordes i form av en enkit riktad till studerande barn och ungdomar fran arskurs
1 upp till studerande i gymnasier och yrkesskolor. I bérjan av enkaten fragade vi efter
respondentens kon (pojke eller flicka) och vilken arskurs de gick (ak 1-4, ak 5-6, ak 7-9 eller
gymnasium/yrkesskola). Darefter foljde tio fragor som handlade om hur man sjalv blivit bematt
pa nitet, hur man bem6tt andra samt vad man har sett av hur andra blivit bemétta. (Se alla fragor
med svarsalternativ i bilaga 1.) I sin helhet tog enkaten cirka tva minuter att svara pa.

Enkaten var helt nitbaserad, vilket betyder att respondenterna gick in pa en webbsida for att dar
svara pa fragorna och skicka in svaren. Orsaken till att vi valde den formen for enkéten ar flera.
Eftersom undersokningen skulle goéras under Stafettkarnevalen sa bedémde vi att en traditionell
enkat, med penna och papper, skulle vara alltfor svarhanterlig i den folkméangd som ror sig pa
omradet. Sammanstallningen av pappersenkater ar dessutom mycket mer tidskravande dn vad en
internetbaserad enkit dr, dd programmet sammanstéller respondenternas svar. Slutligen gjorde
vi antagandet att internet ar ett forum som vara tankta respondenter ar vana vid och att ifyllandet

! Stafettkarnevalens webbplats
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av en enkat pa internet inte skulle valla vara respondenter nagra svarigheter. Forutom egna
erfarenheter sa finns ett antal studier av ungas internetanviandning som bekraftar detta
antagande.? Endast de yngsta deltagarna kunde vara ett undantag. Mer om detta i stycket om
undersokningens svagheter.

Tillvagagangssatt

Barn och unga som besokte Folkhalsans tilt pa Stafettkarnevalsomradet 23-24.5.2014 erbjods att
delta i undersokningen. Vi delade ut informationskort med adressen till webbisdan och en QR-
kod3, som fotograferades med en smarttelefon och tog respondenterna direkt till sidan med
enkaten. (Se kortet pa nista sida.) Pa sa satt kunde respondenterna via sina egna smarttelefoner
ga in pa webbsidan och svara pa enkiten. Respondenterna hade ocksa mdjlighet att 1ana telefon
eller pekplatta i Folkhélsans talt.

Informationskortet delades ocksa ut till skolpersonal som befann sig pa karnevalsomradet.
Personalen informerades da om undersékningen och dess syfte och uppmanades att lata sina
elever svara pa enkiten under efterfoljande skolvecka. Informationskortet publicerades dven i en
annons i Hufvudstadsbladet l6rdagen 17.5.2014. Forsta vardagen efter Stafettkarnevalen,
mandagen 26.5.2013, skickades ett e-brev till samtliga rektorer vid grundlaggande och andra
stadiets utbildningar i Svenskfinland med information om undersékningen och med en
uppmaning om att, om majligt, lata eleverna svara pa enkaten under innevarande skolvecka.
Uppmaningen riktades framst till rektorer pd hogstadiet och andra stadiet da dessa aldersgrupper
hade lagst representation bland dem som dittills svarat pa enkéten.

Det var maojligt att svara pa enkaten fran Stafettkarnevalens borjan, fredagen 23.5.2014, till och
foljande fredag, 30.5.2014.

VAD HANDER PA

NATET?

HJALP OSS att fa information
om vad som hander pa natet
genom att svara pa nagra
fragor om hur du och andra
du kanner beter sig pa natet.
Du kan svara pa fragorna
till och med 30.5.2014.

Du kan ocksa besvara

[ fragornai vart talt. Vi
svarar ocksa gdrna pa dina
fragor.

s folklhal fi/stafett
olkhalsan b e

Figur 1 Informationskort, fram- och baksida

De som svarade pa enkiten vid Folkhalsans télt pa Stafettkarnevalen belonades for sitt deltagande
med en Folkhalsan Chilla-tubduk. De som svarade senare eller pd annan plats fick ingen beldning.

2 Flash Eurobarometer (2008), Padjarvi (2012)

3 QR-kod = Quick Response, ar en tvadimensionell streckkod som kan avlisas t.ex. av streckkodsldsare som finns

tillgdngliga eller som kan installeras i moderna mobiltelefoner
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Under de tva dagar som Stafettkarnevalen pagick, 23-24.5.2014, svarade 653 personer pa
enkaten. Den 30.5.2014 hade ytterligare 338 personer besvarat den. Av totalt 991 respondenter
foll ett antal bort eftersom svaren lamnats tomma. Det slutliga antalet respondenter som togs med
i undersokningen var 952 stycken.

Undersokningens styrkor

Bland de aktuella undersékningar som vi tagit del av finns det ingen annan som pa samma satt
undersokt finlandssvenska barns och ungdomars erfarenheter av olika typer av beteende pa
internet eller i telefon.* Institutet for halsa och valfard gor vartannat ar en nationell enkat, Halsa i
skolan, som i senaste undersokningen 2013 hade en fraga om férolampningar via internet eller
telefon.5 Det gar att bestidlla kommun- och skolspecifika resultat ur undersékningen.

Var kartlaggning torde ha fatt en regional spridning i och med att skolor fran hela Svenskfinland
deltog i Stafettkarnevalen och att rektorer i samtliga skolor informerades via e-post. [ Folkhdlsans
talt pa Stafettkarnevalsomradet observerade vi att de som dar svarade pa enkiten representerade
alla regioner; Nyland, Aboland, Aland och Osterbotten. Nagon systematisk kartlaggning av
respondenternas hemkommun eller liknande har 4nda inte gjorts inom ramen fér
undersdkningen.

Unders6kningens form, internetbaserad enkat, ar ett latthanterligt verktyg for den grupp vi vande
oss till. Fragorna var ocksa formulerade sa konkret som mojligt sa att det skulle vara enkelt att
forsta vad som menades. Enkaten tog i snitt cirka tva minuter att genomféra. Alla de har
egenskaperna torde gora enkaten latt att fa tillgdng till och forsta.

Undersdkningens svagheter

Det var viktigt for oss att enkaten skulle vara lattillgidnglig for den grupp vi ville undersoka, och
darfor fick fragorna inte vara for manga och for omfattande. Det begransar naturligtvis de svar
och de slutsatser man kan dra av undersokningen.

Fragorna Kkan, trots var ambition om lattillginglighet, ha varit for svara for en del av vara yngsta
respondenter. I och med att den beloning man fick vid ifyllandet av enkéten, en Folkhalsan Chilla-
tubduk, tilltalade dven de yngsta sa kan en del ha svarat 4&ven om de inte i ndgon storre
utstrackning anvander internet. Detta bor beaktas vid analysen av resultaten.

Det kan antas att en del av respondenterna svarat pa enkéten endast for beloningens skull. Det
kan innebéra att de inte varit arliga i sina svar utan endast genomfort undersékningen sa snabbt
som mojligt, vilket dven det bor beaktas i analysen av resultaten.

Enkaten kartldgger inte hur det ser ut i olika regioner eller kommuner, utan svaret representerar
barn och unga i Svenskfinland som helhet. Det kan ses som en svaghet, samtidigt som nadgon
studie bland unga i Svenskfinland som helhet inte heller tidigare gjorts, som ndmndes ovan.

4 Salmivalli m.fl. (2013), Linfors m.fl. (2012), Williford m.fl. (2013)

5 Institutet for halsa och valfards webbplats
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Resultat

Har f6ljer redovisning av resultaten av enkaten. Det férsta diagrammet visar undersékningens
totala antal respondenter i varje arskursspann (diagram 1) och det andra diagrammet pojkar
respektive flickor bland respondenterna i varje arskursspann (diagram 2). De drskursspann vi
anvander i resultatdelen motsvarar de som respondenterna valde i enkiten, dvs. ak 1-4, 4k 5-6,
ak 7-9 samt gymnasium/yrkesskola (Gy-Yk).

Alla respondenter N =952

>00 430
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Ak 1-4 Ak 5-6 Ak 7-9 Gy-Yk

B Flicka Pojke M Okantkoén M Alla

Diagram 1 Totala antalet respondenter
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40% -
30% -
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0% - o o 2
Ak 1-4 Ak 5-6 Ak 7-9 Gy-Yk
N=112 N=430 N=317 N=93
M Flicka 59% 56% 66% 66%
M Pojke 38% 42% 32% 34%
Okant kon 4% 2% 2% 0%

Diagram 2 Andelen flickor resp. pojkar av respondenterna uppdelat arskursvis

Storsta gruppen deltagare ar elever i arskurs 5-6 med totalt 430 respondenter. Fran hogstadiet
deltog 317 respondenter och fran arskurs 1-4 112 respondenter. Lagst antal deltagare har
gruppen gymnasie- och yrkesskolestuderande med 93 respondenter.

[ alla rskursspann var storsta delen av respondenterna flickor. Totalt deltog 576 flickor och 358
pojkar. 18 personer har inte angett kdn och deras svar redovisas i en sarskild kolumn for
respektive aldersgrupp.
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Vi presenterar resultaten fraga for fraga. Rubrikerna i resultatpresentationen motsvarar den fraga
som stalldes i enkaten. Darefter foljer fem diagram under varje rubrik som visar: 1) fordelningen
av svaren for alla respondenter uppdelat i givna arskursspann, 2) resultaten for ak 1-4 uppdelade
enligt kon, 3) resultaten for 3k 5-6 uppdelade enligt kon, 4) resultaten for ak 7-9 uppdelade enligt
kon och slutligen 5) resultaten for Gy-Yk uppdelade enligt kon.

1 Har nagon, under de senaste 12 manaderna anvant din profil
utan lov pa en nitsida, ett spel, en app® eller liknande?

Av eleverna i arskurs 1-4 uppger 71 procent och av eleverna i arskurs 5-6 75 procent att deras
profil inte anvants utan lov pa ndgon nétsida, spel eller app under de 12 senaste manaderna. |
arskurs 7-9 var motsvarande andel 68 procent och i andra stadiet 70 procent. 22 procent av
eleverna i arskurs 1-4 och 20 procent av eleverna i arskurs 5-6 har varit med om att nagon
anvant deras profil olovligt ndgon enstaka gang. Av eleverna i hogstadiet har 27 procent och av
eleverna i andra stadiet har 26 procent varit med om det ndgon enstaka gang. I arskurs 1-4, 5-6
och 7-9 har 1 procent av elevernas profiler anvants olovligt varje manad. Av eleverna i arskurs 1-
4 och 7-9 har 2 procent varit med om motsvarande varje vecka samt 0,5 procent i arskurs 5-6
och 3 procent i andra stadiet. (diagram 3)

80%
Alla 70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - " e e
Ak 1-4 Ak 5-6 Ak 7-9 Gy-Yk
W Aldrig 71% 75% 68% 70%
M Nagon enstaka gang 22% 20% 27% 26%
Varje manad 1% 1% 1% 0%
M Varje vecka 2% 00 % 2% 3%
Tom 4% 3% 2% 1%

Diagram 3 Alla respondenter (N=952)

[ arskurs 1-4 uppger 68 procent av flickorna och 76 procent av pojkarna att deras profil inte
anvéants olovligt pa ndgon nitsida, spel eller app under de 12 senaste mdnaderna. Av flickorna har
26 procent och av pojkarna 17 procent varit med om att profilen anvants utan lov nagon enstaka
gang. 2 procent av flickorna har varit med om det varje manad och 2 procent av bade flickorna
och pojkarna varje vecka. (diagram 4)

6 App (mobilapplikation) ar ett tillimpningsprogram for smarttelefoner och pekplattor, t.ex. olika chatt-program.
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Flicka N=66 Pojke N=42 Okéant kon N=4

W Aldrig 68% 76% 50%
B Nagon enstaka gang 26% 17% 25%
Varje manad 2% 0% 0%
M Varje vecka 2% 2% 0%
HTom 3% 5% 25%

Diagram 4 Arskurs 1-4 (N=112)

I arskurs 5-6 uppger 76 procent av flickorna och 75 procent av pojkarna att deras profil inte
anvants olovligt pa ndgon natsida, spel eller app under de 12 senaste manaderna. 20 procent av
flickorna och 19 procent av pojkarna uppger att det skett ndgon enstaka gang. Av pojkarna har 2
procent varit med om det varje manad och 1 procent varje vecka. (diagram 5)

o 90%
Ak 5-6 80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% s— —
Flicka N=240 Pojke N=181 Okant kon N=9
M Aldrig 76% 75% 78%
M Nagon enstaka gang 20% 19% 22%
Varje manad 0% 2% 0%
B Varje vecka 0% 1% 0%
ETom 3% 3% 0%

Diagram 5 Arskurs 5-6 (N=430)

Av flickorna i ak 7-9 uppger 72 procent och av pojkarna 58 procent att deras profil inte anvants
olovligt pa ndgon nétsida, spel eller app under de 12 senaste mdnaderna. 24 procent av flickorna
och 36 procent av pojkarna uppger att profilen anvants olovligt ndgon enstaka gang. Av flickorna
har 1 procent varit med om det varje manad och 1 procent varje vecka. 3 procent av pojkarna
uppger att deras profil anvants olovligt varje vecka. (diagram 6)
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o 90%
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
M
0% - : ;
Flicka N=209 Pojke N=103 Okéant kdn N=5
M Aldrig 72% 58% 80%
B Nagon enstaka gang 24% 36% 0%
Varje manad 1% 0% 0%
M Varje vecka 1% 3% 20%
ETom 2% 3% 0%

Diagram 6 Arskurs 7-9 (N=317)

74 procent av flickorna 63 procent av pojkarna i andra stadiet har inte varit med om att deras
profil anvants olovligt pa ndgon nétsida, spel eller app under de 12 senaste manaderna. 26
procent av flickorna och 25 procent av pojkarna har varit med om det ndgon enstaka gang. Av
pojkarna uppger 9 procent att deras profil anvants olovligt varje vecka. (diagram 7)

80%

Gy/Yk 70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Flicka N=61 Pojke N=32

W Aldrig 74% 63%
B Nagon enstaka gang 26% 25%
Varje manad 0% 0%
B Varje vecka 0% 9%
mTom 0% 3%

Diagram 7 Gymnasier och yrkesskolor (N=93)
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2 Har du, under de senaste 12 manaderna, blivit sarad 6ver vad
ndgon annan har skrivit till dig via Kik’, WhatsApp®, sms eller
motsvarande?

Av eleverna i arskurs 1-4 och 5-6 har 62 procent respektive 60 procent av eleverna inte under de
12 senaste manaderna blivit sdrade 6ver vad ndgon annan har skrivit till dem via Kik, WhatsApp,
sms eller motsvarande. For eleverna i ak 7-9 ar motsvarande andel 48 procent och for eleverna i
andra stadiet 44 procent. 32 procent av eleverna i arskurs 1-4 och 34 procent av eleverna i
arskurs 5-6 har blivit sirade ndgon enstaka gang. Av eleverna i arskurs 7-9 har 46 procent blivit
sarade ndgon enstaka gang och av eleverna i andra stadiet 51 procent. Av eleverna i arskurs 1-4
har 1 procent varje manad och 4 procent varje vecka blivit sarade for vad ndgon annan skrivit till
dem. Motsvarande andel for eleverna i arskurs 5-6 ar 2 procent varje manad och 1 procent varje
vecka, for eleverna i ak 7-9 4 procent varje manad och 2 procent varje vecka och for eleverna i
andra stadiet 1 procent varje manad och 4 procent varje vecka. (diagram 8)

70%
All
2 60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - o o o
Ak 1-4 Ak 5-6 Ak 7-9 Gy-Yk
W Aldrig 62% 60% 48% 44%
B Nagon enstaka gang 32% 34% 46% 51%
Varje manad 1% 2% 4% 1%
M Varje vecka 4% 1% 2% 4%
Tom 2% 4% 00 % 0%

Diagram 8 Alla respondenter (N=952)

Av eleverna i arskurs 1-4 uppger 55 procent av flickorna och 74 procent av pojkarna att de under
de 12 senaste manaderna inte blivit sarade dver vad ndgon annan har skrivit till dem via Kik,
WhatsApp, sms eller motsvarande. 41 procent av flickorna har blivit sdrade ndgon enstaka gang
och 3 procent varje vecka. Av pojkarna har 19 procent blivit sdrade ndgon enstaka gang, 2 procent
varje manad och 5 procent varje vecka. (diagram 9)

7 Kik Messenger ir en chattapp for mobiler dar man forutom att chatta aven kan dela foton, teckningar och

rostmeddelande privat eller i grupp. Det gar att chatta anonymt.

8 WhatsApp ir en chattapp fér mobiler diar man utéver grundliggande meddelandefunktioner kan skicka
varandra bilder, video- och ljudmeddelanden privat eller i grupp. Anvandarkontot ar associerat med

telefonnumret och dérfér kan man inte vara anonym.
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Ak 1-4 70%

60%
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10%

0% ; :
Flicka N=66 Pojke N=42 Okéant kon N=4

W Aldrig 55% 74% 50%
B Nagon enstaka gang 41% 19% 25%
Varje manad 0% 2% 0%
M Varje vecka 3% 5% 0%
mTom 2% 0% 0%

Diagram 9 Arskurs 1-4 (N=112)

Av flickorna i arskurs 5-6 har 53 procent och av pojkarna har 70 procent inte blivit sdrade dver
vad nagon annan har skrivit till dem via Kik, WhatsApp, sms eller motsvarande under de 12
senaste manaderna. 41 procent av flickorna och 24 procent av pojkarna har blivit sdrade ndgon
enstaka ging, 2 procent av bada konen varje mdnad samt 2 procent av pojkarna varje vecka.

(diagram 10)
80%
Ak 5-6 70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Flicka N=240 Pojke N=181 Okant kdén N=9
W Aldrig 53% 70% 56%
B Nagon enstaka gang 41% 24% 44%
Varje manad 2% 2% 0%
M Varje vecka 0% 2% 0%
®Tom 4% 3% 0%

Diagram 10 Arskurs 5-6 (N=430)

Av flickorna i hogstadiet har 39 procent och av pojkarna 64 procent inte blivit sarade 6ver vad
nagon annan har skrivit till dem via Kik, WhatsApp, sms eller motsvarande under de 12 senaste
manaderna. 55 procent av flickorna och 31 procent av pojkarna har blivit sdrade nagon enstaka
gang. 4 procent av bada konen har blivit sarade varje manad och 1 procent av varje vecka.

(diagram 11)
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A 90%
Ak 7-9 30%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
M
0% : ;
Flicka N=209 Pojke N=103 Okéant kdn N=5
W Aldrig 39% 64% 80%
B Nagon enstaka gang 55% 31% 0%
Varje manad 1% 1% 0%
M Varje vecka 1% 1% 20%
ETom 0% 0% 0%

Diagram 11 Arskurs 7-9 (N=317)

Av de elever som gar i andra stadiet uppger 39 procent av flickorna och 53 procent av pojkarna
att de under de 12 senaste manaderna inte blivit sarade 6ver vad ndgon har sKkrivit till dem via
Kik, WhatsApp, sms eller motsvarande. 59 procent av flickorna har blivit sirade nagon enstaka
gang och 2 procent varje mdnad. Av pojkarna har 34 procent blivit sdrade ndgon enstaka gang och

13 procent varje vecka. (diagram 12)

70%
Gy/Yk
v/ 60%
50%
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -
Flicka N=61 Pojke N=32
W Aldrig 39% 53%
B Nagon enstaka gang 59% 34%
Varje manad 2% 0%
M Varje vecka 0% 13%
ETom 0% 0%

Diagram 12 Gymnasier och yrkesskolor (N=93)
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3 Har nagon, under de senaste 12 manaderna, postat elaka saker
om dig pa nagon nétsida?

Av respondenterna uppger 85 procent i arskurs 1-4, 84 procent i arskurs 5-6, 74 procent i
arskurs 7-9 och 77 procent i andra stadiet att de under de senaste 12 manaderna inte fatt ndgot
elakt postat om sig pa ndgon nitsida. Av eleverna i arskurs 1-4 har 8 procent fatt nagot elakt
postat om sig ndgon enstaka gang och 4 procent varje vecka. Motsvarande andel for eleverna i
arskurs 5-6 ar 12 procent nagon enstaka gang och 1 procent varje vecka. 21 procent av eleverna i
arskurs 7-9 uppger att de fatt nagot elakt postat om sig ndgon enstaka gang samt 1 procent varje
manad och 1 procent varje vecka. Av eleverna i andra stadiet 4r motsvarande andel 17 procent da
det galler nagon enstaka gang, 1 procent varje manad och 2 procent varje vecka. (diagram 13)

90%
Alla 30% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - o o o
Ak 1-4 Ak 5-6 Ak 7-9 Gy-Yk
m Aldrig 85% 84% 74% 77%
M Nagon enstaka gang 8% 12% 21% 17%
Varje manad 0% 00 % 1% 1%
M Varje vecka 4% 1% 1% 2%
ETom 4% 3% 3% 2%

Diagram 13 Alla respondenter (N=952)

88 procent av flickorna i arskurs 1-4 har inte fatt ndgot elakt postat om sig pa en nétsida under de
12 senaste manaderna. Motsvarande andel ar 83 procent for pojkarna. Andelen flickor som blivit
utsatta ndgon enstaka gang ar 5 procent och pojkar 10 procent. 3 procent av flickorna och 5
procent av pojkarna uppger att de varje vecka fatt ndgot elakt postat om dem. (diagram 14)

o 100%
Ak 1-4 90%
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - ; ,
Flicka N=66 Pojke N=42 Oként kon N=4
W Aldrig 88% 83% 50%
M Nagon enstaka gang 5% 10% 50%
Varje manad 0% 0% 0%
M Varje vecka 3% 5% 0%
mTom 5% 2% 0%

Diagram 14 Arskurs 1-4 (N=112)

Vad hinder pa nitet? Folkhilsans forbund 2014 Sid 12



[ arskurs 5-6 har 84 procent av flickorna och 86 procent av pojkarna inte fatt nagot elakt postat
om sig pa en natsida under de senaste 12 manaderna. 12 procent av bade flickorna och pojkarna
uppger att de fatt ndgot elakt postat om sig ndgon enstaka gang. Av pojkarna har 1 procent utsatts
varje vecka och 1 procent varje manad. (diagram 15)

AL o 100%
Ak 5-6 90%
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - =
Flicka N=240 Pojke N=181 Okant kén N=9
M Aldrig 84% 86% 89%
B Nagon enstaka gang 12% 12% 11%
Varje manad 0% 1% 0%
M Varje vecka 0% 1% 0%
ETom 4% 1% 0%

Diagram 15 Arskurs 5-6 (N=430)

78 procent av flickorna och 67 procent av pojkarna i arskurs 7-9 har inte fatt nagot elakt postat
om dem pa en nitsida under de 12 senaste manaderna. Av flickorna har 17 procent fatt nagon
enstaka gadng och 1 procent varje manad. Av pojkarna har 26 procent fatt nagon enstaka gang
samt 1 procent varje manad och 1 procent varje vecka. (diagram 16)

2 90%
Ak 7-9 80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Flicka N=209 Pojke N=103 Okant kdén N=5
W Aldrig 78% 67% 40%
B Nagon enstaka gang 17% 26% 40%
Varje manad 1% 1% 0%
M Varje vecka 0% 1% 20%
mTom 3% 5% 0%

Diagram 16 Arskurs 7-9 (N=317)

Av flickorna i andra stadiet har 87 procent inte fatt nagot elakt postat om sig pa en nétsida under
de 12 senaste manaderna. Motsvarande andel for pojkarna ar 59 procent. 11 procent av flickorna
och 28 procent av pojkarna uppger att ndgon postat ndgot elakt om dem nagon enstaka gang. Av
pojkarna har 3 procent blivit utsatta varje manad och 6 procent varje vecka. (diagram 17)
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Gv/Yk 100%
v/ 90%
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -
Flicka N=61 Pojke N=32
H Aldrig 87% 59%
B Nagon enstaka gang 11% 28%
Varje manad 0% 3%
B Varje vecka 0% 6%
B Tom 2% 3%

Diagram 17 Gymnasier och yrkesskolor (N=93)

4 Har nagon, under de senaste 12 manaderna, utan ditt tillstand
lagt upp bilder/videoklipp eller information om dig pa en néatsida?

Av eleverna i drskurs 1-4 uppger 79 procent att bilder/videoklipp eller information om dem inte
lagts upp utan deras tillstdnd pa en nitsida under de senaste 12 manaderna. Motsvarande andel
for elever i arskurs 5-6 ar 68 procent samt for elever i arskurs 7-9 och elever i andra stadiet ar 44
procent. Under motsvarande period har 16 procent av eleverna i arskurserna 1-4 och 25 procent i
arskurserna 5-6 varit med om att bilder/videoklipp eller information om dem publicerats pa en
natsida utan deras tillstand nagon enstaka gang. Av eleverna i arskurs 7-9 har 46 procent och av
eleverna i andra stadiet har 51 procent varit med om att inligg om dem publicerats utan deras
lov. Andelen som varit med om motsvarande varje manad ar 1 procent for elever i arskurs 1-4, 2
procent for elever i arskurs 5-6 och andra stadiet samt 4 procent for elever i arskurs 7-9. 2
procent av eleverna i arskurs 1-4 och 7-9 uppger att de varje vecka varit med om att
bilder/videoKlipp eller information om dem publicerats pa en natsida utan deras tillstand.
Motsvarande andel for elever i arskurs 5-6 ar 1 procent och i andra stadiet 3 procent. (diagram

18)

90%
Alla 80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -—-s O
Ak 1-4 Ak 5-6 Ak 7-9 Gy-Yk
W Aldrig 79% 68% 44% 44%
B Nagon enstaka gang 16% 25% 46% 51%
Varje manad 1% 2% 4% 2%
M Varje vecka 2% 1% 2% 3%
ETom 2% 5% 3% 0%

Diagram 18 Alla respondenter (N=952)
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[ arskurserna 1-4 svarar 79 procent av bade flickorna och pojkarna att bilder/videoklipp eller
information om dem inte publicerats pa en nitsida utan deras tillstand under de senaste 12
manaderna. 18 procent av flickorna och 14 procent av pojkarna har varit med om det ndgon
enstaka ging. Av pojkarna har 2 procent varit med om att ndgon utan deras tillstdnd ndgra ganger
per manad publicerat bilder/videoklipp eller information om dem pa en natsida. Av bade konen
anger 2 procent att ndgon gjort det varje vecka. (diagram 19)

Ak1-4 120%
100%
80%
60%
40%
20%
0% . ;
Flicka N=66 Pojke N=42 Okant kén N=4
W Aldrig 79% 79% 100%
B Nagon enstaka gang 18% 14% 0%
Varje manad 0% 2% 0%
M Varje vecka 2% 2% 0%
mTom 2% 2% 0%

Diagram 19 Arskurs 1-4 (N=112)

Av flickorna och pojkarna i arskurs 5-6 har 66 procent respektive 70 procent inte varit med om
att bilder/videoklipp eller information publicerats pa en nitsida utan deras tillstdnd under de
senaste 12 manaderna. 26 procent av flickorna och 23 procent av pojkarna har varit med om det
nagon enstaka gang. Av flickorna har 2 procent varit med om det varje manad och av pojkarna 3
procent varje manad och 2 procent varje vecka. (diagram 20)

o 90%
Ak 5-6 80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% ; o , ——
Flicka N=240 Pojke N=181 Okéant kon N=9
M Aldrig 66% 70% 78%
M Nagon enstaka gang 26% 23% 22%
Varje manad 2% 3% 0%
H Varje vecka 0% 2% 0%
ETom 6% 2% 0%

Diagram 20 Arskurs 5-6 (N=430)

[ arskurserna 7-9 svarar 41 procent av flickorna och 53 procent av pojkarna att bilder/videoklipp
eller information utan deras tillstdnd inte lagts upp om dem pa en nitsida under de senaste 12
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manaderna. 54 procent av flickorna och 30 procent av pojkarna har varit med om det nagon
enstaka gang. Av flickorna anger 3 procent att ndgon utan deras tillstind publicerat
bilder/videoklipp eller information om dem pa en nitsida ndgra gdnger per manad och 1 procent
varje vecka. Motsvarande andel for pojkarna dr 7 procent varje manad och 4 procent varje vecka.

(diagram 21)

Ak 7-9 60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% , . .
Flicka N=209 Pojke N=103 Okant kén N=5
W Aldrig 41% 53% 20%
M Nagon enstaka gang 54% 30% 40%
Varje manad 3% 7% 0%
M Varje vecka 1% 4% 20%
B Tom 1% 6% 20%

Diagram 21 Arskurs 7-9 (N=317)

Av de elever som gar i andra stadiet uppger 36 procent av flickorna och 59 procent av pojkarna
att under de senaste 12 manaderna har bilder/videoklipp eller information om dem inte lagts upp
pa en natsida utan deras tillstdnd. 61 procent av flickorna och 31 procent av pojkarna har nagon
enstaka ging varit med om att ndgon gjort det utan deras tillstand. Av flickorna har 3 procent
varit med om det varje manad och av pojkarna har 9 procent varit med om det varje vecka.

(diagram 22)

Gy/Yk 70%
60%
50%
40%
30% -
20% -
10% -
0% -
Flicka N=61 Pojke N=32
W Aldrig 36% 59%
B Nagon enstaka gang 61% 31%
Varje manad 3% 0%
M Varje vecka 0% 9%
ETom 0% 0%

Diagram 22 Gymnasier och yrkesskolor (N=93)
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5 Har du, under de senaste tolv manaderna, anvint nagon annans
profil utan lov pa en natsida, ett spel, en app eller liknande?

Av eleverna i arskurs 1-4 uppger 82 procent att de inte anvant ndgon annans profil utan lov pa en
natsida, ett spel, en app eller liknande under de 12 senaste mdnaderna. Motsvarande andel for
arskurs 5-6 var 85 procent, for arskurs 7-9 75 procent och for elever i andra stadiet 78 procent. I
arskurs 1-4 har 8 procent anvant nagon annans profil utan lov ndgon enstaka gang, 2 procent
varje manad och 2 procent varje vecka. Av eleverna i arskurs 7-9 uppger 9 procent att de anvant
ndgon annans profil utan lov ndgon enstaka gang och 1 procent varje vecka. 20 procent av
eleverna i arskurs 7-9 har anvant ndgon annans profil utan lov ndgon enstaka géng, 1 procent
varje manad och 2 procent varje vecka. Av eleverna i andra stadiet har 18 procent anviant nagon
annans profil utan lov nagon enstaka gang och 2 procent varje vecka.

90%
Alla 80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - o o o
Ak 1-4 Ak 5-6 Ak 7-9 Gy-Yk
H Aldrig 82% 85% 75% 78%
B Nagon enstaka gang 8% 9% 20% 18%
Varje manad 2% 0% 1% 0%
M Varje vecka 2% 1% 2% 2%
Tom 6% 4% 3% 1%

Diagram 23 Alla respondenter (N=952)

Av flickorna i arskurs 1-4 har 79 procent och av pojkarna 88 procent inte anvint nadgon annans
profil utan lov pa en nétsida, ett spel, en app eller liknande under de 12 senaste manaderna. 11
procent av flickorna har anvant ndgon annans profil utan lov ndgon enstaka gang, 2 procent varje
manad och 2 procent varje vecka. Av pojkarna har 5 procent anvant ndgon annans profil utan lov
nagon enstaka gang, 2 procent varje manad och 2 procent varje vecka. (diagram 24)
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100%

AK 1-4 90%

80% -

70% -

60% -

50% -

40% -

30% -

20% -

10% -

0% - ; : S
Flicka N=66 Pojke N=42 Okéant kon N=4
W Aldrig 79% 88% 75%
B Nagon enstaka gang 11% 5% 0%
Varje manad 2% 2% 0%

W Varje vecka 2% 2% 0%
HTom 8% 2% 25%

Av flickorna i arskurs 5-6 har 85 procent och av pojkarna 86 procent inte anvant ndgon annans
profil utan lov pa en nétsida, ett spel, en app eller liknande under de 12 senaste manaderna. 10
procent av flickorna och 9 procent av pojkarna har ndgon enstaka gang anvant ndgon annans
profil utan lov. Av pojkarna har 2 procent anvant ndgon annans profil utan lov varje vecka.

Diagram 24 Arskurs 1-4 (N=112)

(diagram 25)
Ak 5-6 120%
100%
80% -
60% -
40% -
20% -
0% - =
Flicka N=240 Pojke N=181 Okant kdén N=9
W Aldrig 85% 86% 100%
B Nagon enstaka gang 10% 9% 0%
Varje manad 0% 0% 0%
M Varje vecka 0% 2% 0%
®Tom 5% 2% 0%

80 procent av flickorna och 64 procent av pojkarna i arskurs 7-9 har inte anvant ndgon annans
profil utan lov pa en nétsida, ett spel, en app eller liknande under de 12 senaste manaderna. Av
flickorna har 17 procent anvant ndgon annans profil utan lov ndgon enstaka gang. Av pojkarna har
26 procent har gjort det nagon enstaka gang, 1 procent varje manad och 5 procent varje vecka.

(diagram 26)

Diagram 25 Arskurs 5-6 (N=430)
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90%

Ak 7-9 80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% : ; S
Flicka N=209 Pojke N=103 Okéant kdn N=5
W Aldrig 80% 64% 80%
B Nagon enstaka gang 17% 26% 20%
Varje manad 0% 1% 0%
B Varje vecka 0% 5% 0%
HTom 2% 1% 0%

Diagram 26 Arskurs 7-9 (N=317)

Av flickorna i andra stadiet uppger 82 procent att de inte anvant ndgon annans profil utan lov pa
en natsida, ett spel, en app eller liknande under de 12 senaste manaderna. 16 procent av flickorna
har anvant ndgon annans profil olovligt ndgon enstaka gang. Av pojkarna uppger 72 procent att de
inte anvant ndgon annans profil utan lov under de 12 senaste manaderna. 22 procent av pojkarna
har anvant ndgon annans profil utan lov ndgon enstaka gang och 6 procent varje vecka. (diagram

27)

90%

Gy/Yk 80% -

70% -

60% -

50% -

40% -

30% -

20% -

10% -

0% -

Flicka N=61 Pojke N=32

W Aldrig 82% 72%
M Nagon enstaka gang 16% 22%
Varje manad 0% 0%
M Varje vecka 0% 6%
mTom 2% 0%

Diagram 27 Gymnasier och yrkesskolor (N=93)

6 Har du, under de senaste 12 manaderna, skickat retsamma eller
oférskamda meddelanden eller bilder/videoklipp till nagon via
Kik, WhatsApp, sms eller motsvarande?

[ arskurs 1-4 uppger 79 procent, i arskurs 5-6 80 procent, i arskurs 7-9 70 procent och i andra
stadiet 83 procent att de inte skickat retsamma eller oférskimda meddelanden eller
bilder/videoklipp till ndgon via Kik, WhatsApp, sms eller motsvarande under de 12 senaste
manaderna. [ arskurs 1-4 har 13 procent gjort det ndgon enstaka gang, i arskurs 5-6 och i andra
stadiet 16 procent samt i drskurs 7-9 26 procent. I drskurs 1-4 och 7-9 har 1 procent skickat
retsamma eller oférskimda meddelanden eller bilder/videoklipp till ndgon varje manad. Av
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eleverna i arskurs 1-4 har 2 procent och av eleverna i de 6vriga skolstadierna har 1 procent gjort
det varje vecka. (diagram 28)

90%
Alla 30% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - o o = o
Ak 1-4 Ak 5-6 Ak 7-9 Gy-Yk
W Aldrig 79% 80% 70% 83%
B Nagon enstaka gang 13% 16% 26% 16%
Varje manad 1% 00 % 1% 0%
M Varje vecka 2% 1% 1% 1%
ETom 5% 3% 2% 0%

Diagram 28 Alla respondenter (N=952)

[ arskurs 1-4 uppger 82 procent av flickorna och 76 procent av pojkarna att de inte skickat
retsamma eller oférskdmda meddelanden eller bilder/videoklipp till ndgon via Kik, WhatsApp,
sms eller motsvarande under de 12 senaste manaderna. 12 procent av flickorna har skickat nagon
enstaka gang och 2 procent varje vecka. Av pojkarna har 14 procent skickat nagon enstaka gang, 2
procent varje manad och 2 procent varje vecka. (diagram 29)

. 90%
Ak 1-4 80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - . : o in
Flicka N=66 Pojke N=42 Okéant kon N=4
M Aldrig 82% 76% 75%
B Nagon enstaka gang 12% 14% 0%
Varje manad 0% 2% 0%
B Varje vecka 2% 2% 0%
mTom 5% 5% 25%

Diagram 29 Arskurs 1-4 (N=112)

Av flickorna i arskurs 5-6 har 79 procent inte skickat retsamma eller ofdrskdmda meddelanden
eller bilder/videoklipp till ndgon via Kik, WhatsApp, sms eller motsvarande under de 12 senaste
manaderna. Motsvarande andel for pojkarna ar 81 procent. Av flickorna har 16 procent och av
pojkarna 14 procent skickat nagon enstaka gang. 1 procent av flickorna har skickat varje manad
och 1 procent varje vecka. Av pojkarna har 2 procent skickat varje vecka. (diagram 30)
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2 90%
Ak 5-6 80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - : .
Flicka N=240 Pojke N=181 Okéant kon N=9
H Aldrig 79% 81% 67%
B Nagon enstaka gang 16% 14% 33%
Varje manad 1% 0% 0%
M Varje vecka 1% 2% 0%
ETom 3% 3% 0%

Diagram 30 Arskurs 5-6 (N=430)

[ arskurs 7-9 uppger 73 procent av flickorna och 64 procent av pojkarna att de inte skickat
retsamma eller oférskimda meddelanden eller bilder/videoKklipp till ndgon via Kik, WhatsApp,
sms eller motsvarande under de 12 senaste manaderna. 25 procent av flickorna och 28 procent av
pojkarna har skickat ndgon enstaka géng. Av flickorna har 1 procent skickat varje ménad och av
pojkarna 2 procent varje manad och 3 procent varje vecka. (diagram 31)

2 80%
Ak 7-9 70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% -
Flicka N=209 Pojke N=103 Okant kdén N=5
W Aldrig 73% 64% 60%
B Nagon enstaka gang 25% 28% 20%
Varje manad 1% 2% 0%
M Varje vecka 0% 3% 20%
ETom 1% 3% 0%

Diagram 31 Arskurs 7-9 (N=317)

Av flickorna i andra stadiet har 84 procent inte skickat retsamma eller oférskimda meddelanden
eller bilder/videoklipp till ndgon via Kik, WhatsApp, sms eller motsvarande under de 12 senaste
manaderna. 16 procent har gjort det ndgon enstaka gang. Av pojkarna uppger 81 procent att de
inte skickat retsamma eller oforskimda meddelanden eller bilder/videoklipp till ndgon under de
12 senaste manaderna, 16 procent har gjort det ndgon enstaka gang och 3 procent varje vecka.

(diagram 32)
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90%
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - . ;
Flicka N=61 Pojke N=32
H Aldrig 84% 81%
B Nagon enstaka gang 16% 16%
Varje manad 0% 0%
B Varje vecka 0% 3%
B Tom 0% 0%

Diagram 32 Gymnasier och yrkesskolor (N=93)

7 Har du, under de senaste 12 manaderna, postat elaka saker om
nagon pa en natsida?

Av eleverna i arskurs 1-4, 5-6 och 7-9 har 89 procent inte postat elaka saker om nagon pa en
ndtsida under de senaste 12 manaderna. Motsvarande andel for eleverna i andra stadiet ar 92
procent. 4 procent av eleverna i arskurs 1-4 har gjort det nagon enstaka gang, 2 procent varje
manad och 1 procent varje vecka. Av eleverna i arskurs 5-6 har 5 procent postat elaka saker om
nagon pa en nitsida ndgon enstaka gang och 1 procent varje vecka. 6 procent av eleverna i
arskurs 7-9 har gjort det ndgon enstaka gang, 1 procent varje manad och 2 procent varje vecka.
Av eleverna i andra stadiet har 6 procent postat elaka saker om ndgon pa en nitsida ndgon
enstaka gang och 1 procent varje vecka. (diagram 33)

100%
Alla 90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - o - o - o
Ak 1-4 Ak 5-6 Ak 7-9 Gy-Yk
M Aldrig 89% 89% 89% 92%
B Nagon enstaka gang 4% 5% 6% 6%
Varje manad 2% 0% 1% 0%
B Varje vecka 1% 1% 2% 1%
mTom 4% 5% 2% 0%

Diagram 33 Alla respondenter (N=952)

Av flickorna i arskurs 1-4 uppger 91 procent och av pojkarna 88 procent att de inte postat elaka
saker om nagon pa en natsida under de senaste 12 manaderna. 2 procent av flickorna har gjort
det ndgon enstaka gang och 2 procent varje vecka. Av pojkarna har 7 procent gjort det nagon
enstaka gang och 5 procent varje manad. (diagram 34)
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Ak1-4 90%

~
o
X

T R N I

N
Q
X

_

Flicka N=66 Pojke N=42 Okéant kon N=4
W Aldrig 91% 88% 75%
B Nagon enstaka gang 2% 7% 25%
Varje manad 0% 5% 0%
M Varje vecka 2% 0% 0%
B Tom 6% 0% 0%

Diagram 34 Arskurs 1-4 (N=112)

Av flickorna i arskurs 5-6 har 92 procent och av pojkarna 87 procent inte postat elaka saker om
nagon pa en natsida under de senaste 12 manaderna. 4 procent av flickorna har gjort det ndgon
enstaka gang och av pojkarna har 5 procent gjort det ndgon enstaka gang och 1 procent varje
vecka. (diagram 35)

o 100%
Ak 5-6 90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - : ; S
Flicka N=240 Pojke N=181 Okéant kon N=9
W Aldrig 92% 87% 78%
B Nagon enstaka gang 4% 5% 11%
Varje manad 0% 0% 0%
M Varje vecka 0% 1% 0%
mTom 3% 7% 11%

Diagram 35 Arskurs 5-6 (N=430)

Av eleverna i arskurs 7-9 har 92 procent av flickorna och 83 procent av pojkarna inte postat elaka
saker om nagon pa en natsida under de senaste 12 manaderna. 4 procent av flickorna och 11
procent av pojkarna har gjort det ndgon enstaka gang. Av pojkarna har 1 procent postat nagot
elakt varje manad och 4 procent varje vecka. (diagram 36)
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o 100%
Ak 7-9 90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - , ; S
Flicka N=209 Pojke N=103 Okéant kdn N=5
W Aldrig 92% 83% 80%
B Nagon enstaka gang 4% 11% 0%
Varje manad 0% 1% 0%
B Varje vecka 0% 4% 20%
HTom 3% 1% 0%

Diagram 36 Arskurs 7-9 (N=317)

Av flickorna i andra stadiet har 93 procent och av pojkarna 91 procent inte postat elaka saker om
nagon pa en natsida under de senaste 12 manaderna. 7 procent av flickorna har gjort det ndgon
enstaka gang och av pojkarna har 6 procent gjort det ndgon enstaka gang och 3 procent varje
vecka. (diagram 37)

100%

Gy/Yk 90% -

80% -

70% -

60% -

50% -

40% -

30% -

20% -

10% -

0% - . :
Flicka N=61 Pojke N=32

W Aldrig 93% 91%
B Nagon enstaka gang 7% 6%
Varje manad 0% 0%
B Varje vecka 0% 3%
ETom 0% 0%

Diagram 37 Gymnasier och yrkesskolor (N=93)

8 Har du, under de senaste 12 manaderna, skickat vidare ett privat
meddelande eller en bild/videoklipp utan den andras tillstand?

Av eleverna i arskurs 1-4 och 5-6 har 85 procent inte skickat vidare ett privat meddelande eller
en bild/videoklipp utan den andras tillstdnd under de senaste 12 manaderna. Motsvarande andel i
arskurs 7-9 ar 68 procent och i andra stadiet 78 procent. Av eleverna i arskurs 1-4 har 8 procent
gjort det nadgon enstaka gang. Motsvarande andel dr 10 procent i arskurs 5-6, 27 procent i arskurs
7-9 och 17 procent i andra stadiet. I arskurs 1-4 och 5-6 har 1 procent skickat vidare ett privat
meddelande eller en bild/videoklipp utan den andras tillstand varje vecka. Av eleverna i arskurs
7-9 uppger 2 procent att de gjort det varje manad och 2 procent varje vecka. Motsvarande andel
for andra stadiet var 2 procent respektive 1 procent. (diagram 38)
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90%
Alla 80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - o o o
Ak 1-4 Ak 5-6 Ak 7-9 Gy-Yk
M Aldrig 85% 85% 68% 78%
B Nagon enstaka gang 8% 10% 27% 17%
Varje manad 0% 00 % 2% 2%
B Varje vecka 1% 1% 2% 1%
HTom 6% 4% 2% 1%

Diagram 38 Alla respondenter (N=952)

[ drskurs 1-4 uppger 82 procent av flickorna och 88 procent av pojkarna att de inte skickat vidare
ett privat meddelande eller en bild/videoklipp utan den andras tillstand under de senaste 12
manaderna. 8 procent av flickorna har gjort det ndgon enstaka gang och 2 procent varje vecka. Av
pojkarna har 10 procent gjort det ndgon enstaka gang. (diagram 39)

Ak1-4 120%
100%
80% -
60% -
40% -
20% -
0% - —
Flicka N=66 Pojke N=42 Okéant kon N=4
M Aldrig 82% 88% 100%
B Nagon enstaka gang 8% 10% 0%
Varje manad 0% 0% 0%
B Varje vecka 2% 0% 0%
mTom 9% 2% 0%

Diagram 39 Arskurs 1-4 (N=112)

Av flickorna i arskurs 5-6 har 86 procent inte skickat vidare ett privat meddelande eller en
bild/videoklipp utan den andras tillstdnd under de senaste 12 manaderna och 9 procent har gjort
det ndgon enstaka gang. Motsvarande andel for pojkarna ar 85 procent och 10 procent. Av
pojkarna uppger 1 procent att de gjort det varje manad och 2 procent varje vecka. (diagram 40)
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A 100%
Ak 5-6 90%
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - : — ; S
Flicka N=240 Pojke N=181 Okéant kon N=9
W Aldrig 86% 85% 78%
B Nagon enstaka gang 9% 10% 11%
Varje manad 0% 1% 0%
W Varje vecka 0% 2% 0%
HTom 5% 2% 11%

Diagram 40 Arskurs 5-6 (N=430)

[ drskurs 7-9 uppger 74 procent av flickorna och 55 procent av pojkarna att de inte skickat vidare
ett privat meddelande eller en bild/videoklipp utan den andras tillstand under de senaste 12
manaderna. 22 procent av flickorna och 38 procent av pojkarna har gjort det ndgon enstaka gang.
Av flickorna uppger 1 procent att de gjort det varje manad och av pojkarna 2 procent varje manad
och 3 procent varje vecka. (diagram 41)

Ak 7-9 80%
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - . " .
Flicka N=209 Pojke N=103 Okant kdén N=5
W Aldrig 74% 55% 60%
B Nagon enstaka gang 22% 38% 20%
Varje manad 1% 2% 0%
M Varje vecka 0% 3% 20%
®Tom 1% 2% 0%

Diagram 41 Arskurs 7-9 (N=317)

Av flickorna i andra stadiet uppger 80 procent att de inte skickat vidare ett privat meddelande
eller en bild /videoklipp utan den andras tillstind under de senaste 12 manaderna. 16 procent har
gjort det ndgon enstaka gang och 2 procent varje manad. Av pojkarna har 75 procent inte skickat
vidare ett privat meddelande eller en bild/videoklipp utan den andras tillstdnd, 19 procent har
gjort det ndgon enstaka gang, 3 procent varje manad och 3 procent varje vecka. (diagram 42)
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90%

Gv/Yk 80% -

70% -

60% -

50% -

40% -

30% -

20% -

10% -

0% -

Flicka N=61 Pojke N=32

H Aldrig 80% 75%
B Nagon enstaka gang 16% 19%
Varje manad 2% 3%
B Varje vecka 0% 3%
B Tom 2% 0%

Diagram 42 Gymnasier och yrkesskolor (N=93)

9 Har du, under de senaste 12 manaderna, sett att en van eller
nagon annan som du kénner har blivit elakt behandlad pa en
natsida?

58 procent av eleverna i drskurs 1-4 har inte sett en van eller ndgon annan som de kanner bli illa
behandlad pa natet under de 12 senaste manaderna. Motsvarande andel i arskurs 5-6 ar 56
procent, i arskurs 7-9 39 procent och i andra stadiet 28 procent. Av eleverna i arskurs 1-4 uppger
29 procent att de sett att ndgon blivit illa behandlad ndgon enstaka gang, 2 procent varje manad
och 4 procent varje vecka. I arskurs 5-6 har 35 procent sett ndgon bli illa behandlad pa natet
nagon enstaka gang, 3 procent varje manad och 1 procent varje vecka. Av eleverna i arskurs 7-9
har 47 procent sett ndgon bli illa behandlad pa natet ndgon enstaka gang, 9 procent varje manad
och 3 procent varje vecka. I andra stadiet uppger 52 procent att de sett ndgon bli illa behandlad pa
natet ndgon enstaka gang, 11 procent varje manad och 6 procent varje vecka. (diagram 43)

70%
Alla 60%
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - . e e
Ak 1-4 Ak 5-6 Ak 7-9 Gy-Yk
 Aldrig 58% 56% 39% 28%
B Nagon enstaka gang 29% 35% 47% 52%
Varje manad 2% 3% 9% 11%
M Varje vecka 4% 1% 3% 6%
B Tom 8% 5% 2% 3%

Diagram 43 Alla respondenter (N=952)

Av flickorna i arskurs 1-4 uppger 52 procent och av pojkarna 67 procent att de inte sett ndgon bli
illa behandlad pa natet under de 12 senaste mdnaderna. 35 procent av flickorna och 21 procent av
pojkarna har sett ndgon bli illa behandlad nagon enstaka gang och av bade flickorna och pojkarna
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har 2 procent sett det ndgra ganger per manad. 3 procent av flickorna och 2 procent av pojkarna
har sett det varje vecka. (diagram 44)

o 80%
Ak 1-4 70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% - .
Flicka N=66 Pojke N=42 Okant kén N=4
M Aldrig 52% 67% 75%
B Nagon enstaka gang 35% 21% 0%
Varje manad 2% 2% 0%
M Varje vecka 3% 2% 25%
mTom 9% 7% 0%

Diagram 44 Arskurs 1-4 (N=112)

55 procent av flickorna och 57 procent av pojkarna i arskurs 5-6 har inte sett ndgon bli illa
behandlad pa nitet under de senaste 12 manaderna. 39 procent av flickorna och 31 procent av
pojkarna har sett det ndgon enstaka gang. Av flickorna har 3 procent sett ndgon bli illa behandlad
varje manad och av pojkarna 4 procent varje manad och 3 procent varje vecka. (diagram 45)

Ak 5-6 70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% , : S
Flicka N=240 Pojke N=181 Okéant kon N=9
W Aldrig 55% 57% 67%
B Nagon enstaka gang 39% 31% 22%
Varje manad 3% 1% 0%
M Varje vecka 0% 3% 0%
B Tom 4% 5% 11%

Diagram 45 Arskurs 5-6 (N=430)

[ arskurs 7-9 har 39 procent av flickorna och 38 procent av pojkarna inte sett nagon bli illa
behandlad pa natet under de 12 senaste manaderna. Av flickorna har 47 procent och av pojkarna
48 procent sett det ndgon enstaka gang. 8 procent av flickorna har sett ndgon bli illa behandlad
varje manad och 3 procent varje vecka. Motsvarande andel for pojkarna var 10 procent varje
manad och 3 procent varje vecka. (diagram 46)
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2 50%
Ak 7-9 25%

40% -

35% -

30% -

25% -

20% -

15% -

10% -

5% -

0% - ; : T

Flicka N=209 Pojke N=103 Oként kon N=5

Aldrig 39% 38% 40%
Nagon enstaka gang 47% 48% 40%
Varje manad 8% 10% 0%
Varje vecka 3% 3% 20%
Tom 2% 2% 0%

Diagram 46 Arskurs 7-9 (N=317)

Bland elever i andra stadiet har 28 procent av vartdera konet inte sett att ndgon blivit illa
behandlad pa natet. 57 procent av flickorna och 41 procent av pojkarna har sett det nigon
enstaka gang. Av flickorna uppger 10 procent att de sett nagon bli illa behandlad varje manad och
2 procent varje vecka. Av pojkarna har 13 procent sett det varje mdnad och 16 procent varje
vecka. (diagram 47)

70%
Gy/Yk
v/ 60%
50%
40%
30%
20% -
10% -
0% a ]
Flicka N=61 Pojke N=32
W Aldrig 28% 28%
B Nagon enstaka gang 57% 41%
Varje manad 10% 13%
M Varje vecka 2% 16%
®Tom 3% 3%

Diagram 47 Gymnasier och yrkesskolor (N=93)

10 Har du, under de senaste 12 manaderna, sagt ifran om du har
upptickt att nagon blivit elakt behandlad pa natet?

Under de 12 senaste manaderna har 63 procent av eleverna i arskurs 1-4, 53 procent i arskurs 5-
6, 46 procent i arskurs 7-9 och 53 procent av eleverna i andra stadiet inte sagt ifran pa natet.
Observera har att en anledning till att inte sdga ifran ar att man inte sett ndgon bli illa behandlad
pa natet. Resultatet kan alltsa inte tolkas sa att cirka hélften av alla elever skulle underladta att saga
ifrdn om de upptacker att ndgon blir elakt behandlad pa natet. Detsamma géller for redovisningen
av resultaten for respektive arskursspann. (Lis mer om bendgenheten att siga ifran i forhallande
till hur manga som sett nagon bli illa behandlad i kapitlet Sammanfattning av resultat.)
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20 procent av eleverna i arskurs 1-4 har sagt ifran nagon enstaka gang, 1 procent varje manad
och 6 procent varje vecka. Av eleverna i arskurs 5-6 har 34 procent gjort det nagon enstaka gang,
4 procent varje manad och 3 procent varje vecka. 45 procent av eleverna i arskurs 7-9 har nagon
enstaka gang sagt ifrdn om de upptiackt att ndgon blivit elakt behandlad pa natet, 3 procent varje
manad och 3 procent varje vecka. Motsvarande andel for elever i andra stadiet ar 42 procent som
nagon enstaka gang sagt ifran, 2 procent som gjort det varje manad och 2 procent som gjort det

varje vecka. (diagram 48)

0,
Alla 70%
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
0% - o o o
Ak 1-4 Ak 5-6 Ak 7-9 Gy-Yk
W Aldrig 63% 53% 46% 53%
M Nagon enstaka gang 20% 34% 45% 42%
Varje manad 1% 1% 3% 2%
M Varje vecka 6% 3% 3% 2%
B Tom 11% 7% 3% 1%

Diagram 48 Alla respondenter (N=952)

Av flickorna i arskurs 1-4 har 58 procent inte sagt ifrdn, 18 procent har gjort det ndgon enstaka
gang, 2 procent varje manad och 9 procent varje vecka. Av pojkarna har 74 procent inte sagt ifran
om de upptickt att nagon blivit elakt behandlad pa nétet, 21 procent har gjort det ndgon enstaka
gang och 2 procent varje vecka. (diagram 49)

o 80%
Ak 1-4 70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Flicka N=66 Pojke N=42 Okéant kon N=4
W Aldrig 58% 74% 25%
M Nagon enstaka gang 18% 21% 25%
Varje manad 2% 0% 0%
M Varje vecka 9% 2% 0%
B Tom 14% 2% 50%

Diagram 49 Arskurs 1-4 (N=112)

[ arskurs 5-6 har 48 procent av flickorna och 59 procent av pojkarna inte sagt ifran. Av flickorna
har 40 procent gjort det ndgon enstaka gang, 3 procent varje manad och 3 procent varje vecka. Av
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pojkarna har 27 gjort det ndgon enstaka gang, 5 procent varje manad och 2 procent varje vecka.
(diagram 50)

Ak 5-6 70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% , : S
Flicka N=240 Pojke N=181 Okéant kon N=9
B Aldrig 48% 59% 67%
M Nagon enstaka gang 40% 27% 22%
Varje manad 3% 5% 0%
M Varje vecka 3% 2% 0%
ETom 5% 8% 11%

Diagram 50 Arskurs 5-6 (N=430)

41 procent av flickorna och 56 procent av pojkarna i arskurs 7-9 har inte sagt ifran. Av flickorna
har 49 procent gjort det ndgon enstaka gang, 3 procent varje manad och 3 procent varje vecka. Av
pojkarna har 35 procent gjort det ndgon enstaka gang, 5 procent varje manad och 3 procent varje
vecka. (diagram 51)

Ak 7-9 70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% , : S
Flicka N=209 Pojke N=103 Okéant kdn N=5
W Aldrig 41% 56% 20%
B Nagon enstaka gang 49% 35% 60%
Varje manad 3% 5% 0%
M Varje vecka 3% 3% 20%
ETom 4% 1% 0%

Diagram 51 Arskurs 7-9 (N=317)
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Av flickorna i andra stadiet uppger 44 procent att de inte sagt ifran, 51 procent har gjort det
nagon enstaka gang, 2 procent varje manad och 2 procent varje vecka. Av pojkarna i andra stadiet
uppger 69 procent att de inte sagt ifrdn om de upptackt att ndgon blivit elakt behandlad pa natet,
25 procent har gjort det ndgon enstaka gang, 3 procent varje manad och 3 procent varje vecka.
(diagram 52)

80%
Gy/Yk 20%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% . :
Flicka N=61 Pojke N=32
M Aldrig 44% 69%
M Nagon enstaka gang 51% 25%
Varje manad 2% 3%
M Varje vecka 2% 3%
ETom 2% 0%

Diagram 52 Gymnasier och yrkesskolor (N=93)
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Sammanfattning av resultat

Att ndgon anvant elevernas profil utan lov pa en nitsida, ett spel, en app eller liknande var
vanligast i hogstadiet och gymnasiet dar cirka en fjardedel av eleverna upplevt det ndgon enstaka
gang. Men redan i 3k 1-6 hade ungefar var femte elev varit med om det. [ 3k 7-9 ar det storre
andel av pojkarna an av flickorna som uppgett att nagon olovligen anvant deras profil, medan det
ligger relativt lika mellan konen i gymnasiet. Andelen elever som rakat ut for samma sak varje
manad eller varje vecka var 1ag. Undantaget ar pojkar i ggymnasium/yrkesskola dar 9 procent
uppger att det har hdnt varje vecka, 9 procent motsvarar 2,9 personer av respondenterna.

Av de elever som blivit sarade 6ver vad nagon skrivit till dem via Kik, WhatsApp, sms eller
motsvarande var det en stor andel som uppgav att det hade hént ndgon enstaka gang, fran 32
procentiak 1-4 till 51 procent av eleverna i gymnasium/yrkesskola. Sett till varje arskursspann
sd ar det genomgdende storre andel flickor dn pojkar som upplevt det ndgon enstaka gang. Tittar
man pa dem som upplevt det varje vecka eller manad sa ligger pojkarna hogre an flickorna i
samtliga dldersgrupper, forutom i ak 7-9 dar flickorna och pojkarna ar pa samma niva. I
gymnasium/yrkesskola dr andelen pojkar som svarat att de blivit sdrade varje vecka relativt hog,
13 procent, i antal motsvarar detta 4,2 respondenter. | hogstadiet har 4 procent av bade flickor
och pojkar upplevt att de blivit sdrade varje manad.

Andelen elever som upplevt att nagon postat elaka saker om dem pa nagon natsida ar som hogst i
ak 7-9, dér ca var femte elev upplevt det ndgon enstaka gang. Det ar storre andel pojkar én flickor
som upplevt det i sdval hogstadiet som gymnasiet/yrkesskola. Av andra stadiets studerande har
28 procent av pojkarna upplevt det ndgon enstaka gang, jamfért med 11 procent av flickorna.

Att ndgon utan elevernas tillstand lagt upp bilder/videoklipp eller information om dem pa
en natsida forekommer sa frekvent att cirka 40 procent av eleverna i dk 7-9 och
gymnasium/yrkesskola har upplevt det ndgon enstaka gédng. 2-3 procent i samma drskursspann
har upplevt det varje vecka under de 12 senaste manaderna. Redan i 4k 5-6 har en fjardedel och
av eleverna i ak 1-4 en sjattedel varit med om det ndgon enstaka gang. Bland flickorna i ak 7-9
och i gymnasium/yrkesskola dr det vanligare att man upplevt detta ndgon enstaka gang, dn att
man aldrig upplevt det. I 4k 7-9 ar det dnda storre andel pojkar som dterkommande har upplevt
att ndgon olovandes lagt upp bilder/videoklipp/information, da 7 procent har upplevt det varje
manad och 4 procent varje vecka. Motsvarande andel for flickor i samma alder ar 3 procent varje
manad och 1 procent varje vecka.

Andelen elever som uppger att de anvant nagon annans profil utan lov pa en nétsida, ett spel,
en app eller liknande ar hogst i 4k 7-9, dar 20 procent uppger att de gjort detta ndgon enstaka
gang. Da det giller ak 5-6, 7-9 och andra stadiet ar det endast pojkar som svarat att det skulle ha
skett aterkommande under de senaste tolv manaderna. I ak 1-4 har 4 procent av bada kdnen
uppgett att det skett antingen varje vecka eller varje manad. I bade hogstadiet och i
gymnasium/yrkesskola dr andelen pojkar som anvant ndgon annans profil utan lov hogre an
andelen flickor.

Aven andelen elever som uppgett att de skickat retsamma eller oforskimda
meddelanden/bilder/videoklipp till ndgon via Kik, WhatsApp, sms eller motsvarande ar
storst i ak 7-9, dar 26 procent uppger att de gjort det ndgon enstaka gang. Kénsférdelningen ar
relativt jamn i hela respondentgruppen da det giller dem som uppgett att de gjort det ndgon
enstaka gang. Andelen som uppger att de gjort det aterkommande ar hogst bland pojkar i ak 7-9
ochiak 1-4 dar 5 procent respektive 4 procent uppger att de gjort det antingen varje vecka eller
varje manad.
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Andelen elever som uppger att de har postat elaka saker om nagon pa en nitsida ir
genomgaende ganska lag. Hogst hamnar pojkar i ak 7-9 dar 11 procent uppger att de gjort det
nagon enstaka gang och 5 procent antingen varje manad eller varje vecka. Av flickorna i samma
alder var det 4 procent som uppgav att detta skett ndgon enstaka gang. Andelen som gjort det
nagon enstaka gang minskar bland pojkarna i gymnasium/yrkesskola (6 %) medan flickor som
gjort detta okar till 7 procent.

Att sKkicka vidare ett privat meddelande eller bild/videoklipp utan den andras tillstind
verkar dven det vara vanligast bland elever i 3k 7-9. 27 procent av dessa uppger att de gjort det
ndgon enstaka gang. Nasthogst ligger andelen elever i ggmnasium/yrkesskola pa 17 procent. Aven
hér ar det pojkar i 4k 7-9 som ligger hogst med en andel pa 38 procent som sager sig ha gjort det
nagon enstaka gang i jamforelse med flickorna av vilka 22 procent uppger att detta skett nagon
enstaka gang. [ gymnasium/yrkesskola har det dterigen jamnat ut sig ndgot mellan kénen och
flickornas andel avdem som gjort det ndgon enstaka gang ar 16 procent medan pojkarnas ligger
pa 19 procent.

Andelen respondenter som sett en van eller ndgon annan bekant bli elakt behandlad pa en nétsida
okar med stigande dlder, saval vad galler ndgon enstaka gang som varje manad. I 4k 1-4 har
nastan var tredje elev sett ndgon bli elakt behandlad ndgon enstaka gang, medan mer dn halften i
gymnasium/yrkesskola har sett det. Varje manad ar det 2 procenti dk 1-4 och 11 procent i
gymnasium/yrkesskola som ser ndgon man kédnner bli elakt behandlad. I 4k 7-9 har hélften av
bade pojkarna och flickorna sett ndgon bli elakt behandlad ndgon enstaka gang,. [
gymnasium/yrkesskola 6kar andelen flickor som sett ndgon bli utsatt ndgon enstaka gang annu
mer. | denna aldersgrupp ar det ocksa 12 procent av flickorna och 29 procent av pojkarna som
sett ndgon bli elakt behandlad varje manad eller varje vecka.

Det ar stor del av eleverna som uppger att de sagt ifran om de sett att nagon blivit elakt
behandlad pa nitet. Redan bland de yngre eleverna dr andelen hog; 20 procenti a8k 1-4 har sagt
ifran ndgon enstaka gang och 34 procent i ak 5-6.1 ak 7-9 ar det 45 procent av eleverna som gjort
det ndgon enstaka gang och i gymnasiet dr andelen 42 procent. Notera att svaret "Aldrig” &ven kan
innebdra att man aldrig sett ndgon bli illa behandlad och da inte heller haft anledning att saga
ifran.

Om vi jamfor resultaten i fraga 9 och 10 med varandra, det vill sdga hur stor andel som sett ndgon
bli illa behandlad nagon enstaka gidng jamfért med andelen som sagt ifran nagon enstaka gang, sa
kan vi se att 29 procent i 4k 1-4 har sett ndgon bli illa behandlad och 20 procent i samma
aldersgrupp har sagt ifran. [ 4k 5-6 har 35 procent sett nagon bli illa behandlad och 34 procent
sagt ifran. I hogstadiet ar det 47 procent som sett nagon bli illa behandlad, och 45 procent som
sagt ifran nagon gang. Och slutligen i ggmnasium/yrkesskola ar det 52 procent som sett ndgon bli
illa behandlad och 42 procent som sagt ifran.

Andelarna for respektive kon/arskursspann foljer ocksa till stor del varandra nar det giller hur
stor andel som sett krankningar och hur stor andel som reagerat. Storsta skillnaden ar det nar det
galler pojkar i ak 7-9 och pojkar i gymnasium/yrkesskola. I dk 7-9 var det 48 procent som nagon
enstaka gang sett ndgon bli illa behandlad och 35 procent hade sagt ifran ndgon enstaka gang. Av
pojkarna i gymnasium/yrkesskola var det 41 procent som sett ndgon bli elakt behandlad nagon
enstaka gdng och 25 procent hade sagt ifrdn. Aven bland flickor i andra stadiet minskar andelen
som sagt ifran (51 %) i jAmforelse med andelen som sett nagon bli elakt behandlad (57 %).
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Analys och diskussion

Det vi kan se i den har kartlaggningen ar att redan i de ldgsta arskurserna har elever erfarenhet av
oonskat beteende pa nitet, men 4nda inte i ndgon hog grad. Som tidigare ndamnts s bor man vara
forsiktig med tolkningarna av svaren fran de yngsta deltagarna, da en del fragor kan ha varit svara
for dem att forsta och att svaren darfor inte heller blir rittvisande. Samtidigt visar studier? att en
stor andel av eleverna i de ldgsta arskurserna i Finland har en smarttelefon eller ar regelbundna
internetanvandare, och darfor ar det viktigt att diskutera beteende pa nitet med barnen redan
nar de ar sma.

Liksom andra studier10 sa dr det ocksa i den har undersékningen aldersgruppen ak 7-9 som mest
berattar olika former av icke-dnskat beteende pa natet. De som upplevt krankningar nagon
enstaka gidng 6verskrider med stor marginal dem som gor det aterkommande. Andelen rena fall
av natmobbning verkar fa i denna kartlaggning.

Pojkari ak 7-9 och i gymnasium/yrkesskola dr de som mest varit med om att ndgon anvant deras
profil utan lov och att ndgon postat elaka saker om dem pa nétet. Det dr ocksa pojkar i dessa
aldrar som till storre del varit med om att dterkommande bli sdrade av vad ndgon skrivit till dem
och att ndgon dterkommande utan lov lagt ut bilder/filmer pa dem pa en nat sida. Nar de galler de
tva sistnaimnda beteendena s ar det allra vanligaste dnda att flickor har utsatts, men da ndgon
enstaka gang. Intressant ar att pojkar dven ar 6éverrepresenterade bland de som utsatt andra, och
sarskilt pojkar i drskurs 7-9. Det géller saval dem som ndgon enstaka gang utan lov anvant ndgon
annans profil, skickat retsamma eller oforskimda meddelanden/bilder/videoklipp, postat elaka
saker om nagon annan pa en nitsida och att man skickat vidare privat meddelande eller
bild/videoklipp utan lov. Vad géller hur mycket flickor respektive pojkar ar involverade i
ndatmobbning sa visar olika undersokningar pa olika resultat; en del visar att pojkar ar mer
involverade, en del att flickor 4r med involverade och nagra att det inte dr nagon skillnad mellan
konen.11

Gladjande ar att se att bendgenheten att siga ifran nar man ser ndgon annan bli illa bemott pa
nitet ar hog, redan fran de ligsta dldrarna. And3 verkar benigenheten att siga ifrén, enligt var
kartlaggning, att minska med stigande alder. For pojkar i 8k 7-9 ar det redan en mindre andel som
sager ifrdn dn de som ser nagon bli illa behandlad. I ggmnasium/yrkesskola ar andelen pojkar
som sager ifran dnnu lagre, men ocksa bland flickorna har andelen minskat pa andra stadiet. Vi
har inte last ndgon studie som matt bendgenheten att sdga ifran pa natet sa vi kan darfor inte dra
nagra generella slutsatser av det, mer dn att det dr vad pojkarna i var kartlaggning uppgav. Inom
forskningen kring saval traditionell mobbning som nidtmobbning poingteras dskadarnas (eng.
bystanders) roll for att forhindra mobbning.12 Ett grupptryck mot nidtmobbning verkar vara ett
effektivt satt att forhindra eller stoppa pagaende krankningar, varfor det vore dnskvart att sa
manga som mdojligt reagerade pa osakligheter pa natet.

9 Flash Eurobarometer (2008), Padjarvi (2012)
10 Tokunaga (2010), Lindfors (2012)
11 Slonje m.fl. (2012)

12 Ellegde m.fl. (2013), Williford (2013)
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Arbetet fortsatter

Kartlaggningen har varit en del av det pagaende mobbningsférebyggande arbetet pa Folkhélsan
samtidigt som den ger riktlinjer for det fortsatta arbetet. Resultaten kommer att presenteras ute
pa faltet i samband med foreldsningar och seminarier. Forhoppningen &r att resultaten lyfts fram
genom olika medier och darmed bidrar till att &mnet uppmarksammas och diskuteras.

Arbetet kring krankningar och mobbning pa natet kommer fortsattningsvis att vara ett av
tyngdpunktsomradena inom det mobbningsforebyggande arbetet pa Folkhilsan. Inom detta
arbete kommer vi bland annat att utveckla och erbjuda en processutbildning for skolpersonal
kring krankningar och trakasserier som sker pa skolan och pa nitet. Folkhilsan kommer ocksa att
delta i ett internationellt EU-finansierat projekt, som startar i januari 2015 och som bland annat
fokuserar pa sociala relationer pa natet. [ dag umgas vi bade 6ga mot 6ga och via sociala medier.
Det som sker "pa skolgarden” har inverkan pa vad som hander i sociala medier och vice versa.
Darfor anser vi att samarbete mellan skolan och hemmen blir allt viktigare. Att fundera kring hur
man kan hjdlpa varandra i det mobbningsférebyggande arbetet och hur man gemensamt kan
hjalpa barnen nar ndgot osakligt hint pa natet kan vara mycket betydelsefullt.

Att skriva nagot pa nétet, lagga ut en bild eller dela en ldnk gar snabbt och ofta gors det utan
ndarmare eftertanke. Forst efterat kan det bli uppenbart att féljderna inte alls blev som man tankt,
att ndgon blev ledsen och att andra hakade pa och spred vidare. Att prata med barn och unga om
beteende och bemdétande pa nétet borde vara lika sjalvklart som att prata med dem om hur vi ar
mot varandra i skolan eller pa fritiden, och ju tidigare vi borjar prata om det, desto battre. Med ett
pagaende samtal kring natet och ndtanvindning blir det ocksa lattare for barn och unga att vinda
sig till ndgon vuxen nar ndgot har hant. Férhoppningen ar att den har rapporten och Folkhélsans
mobbningsforebyggande arbete i 6vrigt inspirerar och leder till fler samtal bland barn, ungdomar
och vuxna om bemétande pa natet.
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10.

Bilaga 1 NATENKAT - STAFETTKARNEVALEN 2014

HAR DU RAKAT UT FOR NAGOT AV FOLIANDE UNDER DE SENASTE 12 MANADERNA ...

Har nagon anvéant din profil utan lov pa en nétsida, ett spel, en app eller liknande?

Aldrig Nagon enstaka gang Varje manad Varje vecka

Har du blivit sarad 6ver vad nagon annan har skrivit till dig via Kik, WhatsApp, sms eller motsvarande?
Aldrig Nagon enstaka gang Varje manad Varje vecka

Har nagon postat elaka saker om dig pa nagon natsida?

Aldrig Nagon enstaka gang Varje manad Varje vecka

Har ndgon utan ditt tillstand lagt upp bilder/videoklipp eller information om dig pa en néatsida?

Aldrig Nagon enstaka gang Varje manad Varje vecka

Har du sett att en van eller nagon annan som du kdnner har blivit elakt behandlad pa en natsida?

Aldrig Nagon enstaka gang Varje manad Varje vecka

HAR DU GJORT NAGOT AV FOLJANDE UNDER DE SENASTE 12 MANADERNA ...
Har du anvént nagon annans profil utan lov pa en natsida, ett spel, en app eller liknande?
Aldrig Nagon enstaka gang Varje manad Varje vecka

Har du skickat retsamma eller oférskaimda meddelanden eller bilder/videoklipp till nagon via Kik, WhatsApp,
sms eller motsvarande?

Aldrig Nagon enstaka gang Varje manad Varje vecka

Har du postat elaka saker om nagon pa en néatsida?

Aldrig Nagon enstaka gang Varje manad Varje vecka

Har du skickat vidare ett privat meddelande eller en bild/videoklipp utan den andras tillstand?
Aldrig Nagon enstaka gang Varje manad Varje vecka

Har du sagt fran om du har upptackt att nagon blivit elakt behandlad pa natet?

Aldrig Nagon enstaka gang Varje manad Varje vecka
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