Till foreningen

Idrotten ska erbjuda en trygg social milj6 for barn, unga,
deras vardnadshavare och tranare. Med den har enkéten har
ni som idrottsférening mojlighet att kartlagga trivseln bland
tranarna och (lag)ledarna inom foreningen. Tranarna ska ha
mojlighet att ge anonyma svar eftersom det 6kar chansen att
alla vagar svara arligt.

Innan ni delar ut enkaten:

- Bestam pa vilket satt enkaten fylls i (hemma eller vid
motet/traningstillfallet)

+ Beratta for deltagarna om syftet med enkaten.

« Forklara vad som hander med svaren, pa vilket satt de
behandlas, hur ni arbetar vidare, och pa vilket satt trdnarna
och ledarna informeras om resultatet.

» loch med att ni bestamt er for att kartlagga trivseln bland
tranarna och ledarna, forbinder ni er ocksa att vidta
atgarder om nagot missférhallande framkommer.

% folkhalsan

ivselen

till foreningens tranare och ledare

<at

Till dig som svarar

Vivill ta reda pa hur du som tranare eller
(lag)ledare trivs i var forening. Svara pa
pastaendena genom att kryssa for det alter-
nativ pa en skala fran 1-4 (dar 1 = haller helt
med och 4 = haller inte alls med) som enligt
dig passar bast for pastdendet.

Tank pa att pastaendena handlar om hur
duiallmanhet upplever laget pa traning
och tavling/match samt ledningen och den
sociala miljon i féreningen, inte enbart hur
du upplever verksamheten just i dag.

Du far svara anonymt.

MANNERHEIMS
BARNSKYDDSFORBUND



Vivill ta reda pa hur du som tranare/ledare trivs i var forening!

Svara pa de fragor som kidnns aktuella for dig genom att kryssa i eller skriva vad du tycker stammer bést 6verens med din asikt.
Kryssa i pa en skala fran 1-4 dar 1 = haller helt med, 2 = haller delvis med, 3 = haller inte helt med, 4 = haller inte alls med.
Du far svara anonymt.

B Foreningen 1 2 3 4
Jagkannerm|gva|komment|||forenmgsverksamheten ....................................................... D DDD .....
| foreningen rader en bra gemenskap 0 O 0O 0O
Ledningen lyssnar pa tranarnas asikter om foreningsverksamheten L] L] ] ]
Ledningen lyssnar pa (lag)ledarnas asikter om féreningsverksamheten L] L] [] L]

B Traning / tavling 1 2 3 4
Detkannsbraattkommatllltramng ....................................................................................... D DDD .....
Det kénns bra att komma till tAvlingar/matcher 0 O 0O 0O
Jag tycker att jag far ldra mig nya saker inom foreningsverksamheten O o O @O
Jag tycker det ordnas bra verksamhet inom foreningen [] [] [] []
Jag kanner att jag har kunskap om den idrottsgren jag leder [] [] [] []
Jag kanner att jag har kunskap om att leda grupper/idrottare [] [] [] []
Jag skulle vilja Iara mig mera om:

B Ledningen / styrelsen 1 2 3 4
Jagvagarsagavad]agtyckertlllforenlngslednlngen/styrelsen .......................................... D DDD .....
Féreningens ledning/styrelse lyssnar pa vad jag har att siga 1 o O 0O
Jag kénner att jag har kunskap om féreningens vardegrund R I e O I
Jag far hjalp av ledning/styrelse om jag behover 1 o O 0O

B Social miljo 1 2 3 4

Jag har vanner inom foreningen

Jag kanner mig trygg i foreningen

Jag trivs med den grupp/de grupper jag leder

Alla deltagare i min grupp verkar trivas

Jag vagar lyfta fram sadant jag funderar pa till deltagarnas vardnadshavare
Jag tycker samarbetet med vardnadshavarna fungerar

De andra trdnarna i féreningen lyssnar pa vad jag har att sdga

Jag far berém inom féreningen nar jag gjort nagot bra

Jag far uppmuntran och stéd inom féreningen om det inte gatt sa bra
Jag tycker att foreningen kraver [amplig mdngd engagemang av mig
Om nagon skulle bete sig osakligt vagar jag ingripa

Jag tycker att tranarna hejar pa och uppmuntrar alla i laget/gruppen

Jag ger berom nar det gar bra for deltagarna

N O A 0 O O O B O AR
N O A 0 O O O B O AR
oo doododi
oo doododi

Jag uppmuntrar och stoder nar det inte gar sa bra for deltagarna

Halsning till foreningen:

¢ — . . . MANNERHEIMS
¥ folkhalsan Tack for dina vardefulla svar! BARNSKYDDSFORBUND



